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Na podlagi 30.¢lena Splosnega dogovora za pogodbeno leto 2004 (v nadaljnjem besedilu: Dogovor 2004) je arbitraZa sestavljena iz
predstavnikov Ministrstva za zdravje, Skupnosti slovenskih naravnih zdravili§€ in Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije na seji
dne 22. 4. 2004 odlo¢ila o spornih vpraSanjih in s tem dolocila besedilo:

Podrocni dogovor za zdravstveno dejavnost

naravnih zdravil

. Splosne dolocbe

1.¢len
S Podrotnim dogovorom za zdravstveno dejavnost naravnih
zdravilis¢ za pogodbeno leto 2004 (v nadalinjem besedilu: Podrocni
dogovor) so podrobneje opredeljena dolo€ila Splo$nega dogovora
za leto 2004 (v nadaljnjem besedilu: Dogovor 2004), ki se nanasajo
na zdravstveno dejavnost naravnih zdravili§¢. Ta Podroéni dogovor
doloca:
— merila za doloanje zmogljivosti za izvajanje programov
— standarde zdraviliSkega zdravljenja,
— merila za vrednotenje programov posameznih zdravilisc,
— pravice in obveznosti zdraviliS¢ in Zavoda za zdravstveno
zavarovanje Slovenije (v nadaljnjem besedilu Zavod) pri
uresni¢evanju pogodb,
— naCine in roke za poravnavo raunov za opravljene storitve,
— druge medsebojne pravice in obveznosti zdravili§€ in Zavoda.

Il. Merila za dolocanje zmogljivosti, obsega
in vrednosti programov

2. ¢len

Zdravstvena dejavnost po tem Podroénem dogovoru obsega:

— zdravstvene storitve s podrocja rehabilitacije zavarovanih oseb,
napotenih na zdraviliSko zdravljenje s strani imenovanih
zdravnikov Zavoda, ki se izvajajo na ambulantni ali stacionarni
naéin,

— storitve nastanitve in prehrane zavarovanih oseb pri zdraviliskem
zdravljenju, ki se izvaja na stacionarni nacin,

— fizioterapeviske storitve brez souporabe naravnega zdravilnega
sredstva, ki jih predpiSejo zavarovanim osebam njihovi osebni
zdravniki (v nadaljnjem besedilu: ambulantna fizioterapija),

— specialistiéno ambulantne storitve s podrocij, za katera imajo
zdravilisCa koncesijo.

V skladu s 47. ¢lenom Pravil obveznega zdravstvenega zavarovanja

zdravilis¢a zagotavljajo zavarovanim osebam tudi nujno

medicinsko pomoc.

3.clen
Nacrtovani program zdraviliSkega zdravljenja za pogodbeno leto
2004 obsega;
— stacionarno zdravilisko zdravljenje,
— 299.285 nemedicinskih oskrbnih dni,

— 5.568.352 tock stacionarnega zdraviliSkega zdravlﬁi”ii;i,\;%-ﬁ

N o B

iS¢ za leto 2004

— povpreéno Stevilo tock na nemedicinski oskrbni dan je 20,5
(brez Zdravilis¢a Rakitna in Debeli rtic),

— povpreéno §tevilo tock na nemedicinski oskrbni dan za
Zdravili§ée Rakitna je 12,4,

— ambulantno zdraviliSko zdravljenje,

— 20.794 teoretiCnih oskrbnih dni,

— 359.736 totk ambulantnega zdraviliSkega zdravljenja,

— povprecno §tevilo tock na teoretiéni oskrbni dan je 17,3.

4.clen
Naértovani obseg programa zdraviliSkega zdravljenja bo za
posamezno zdravili§¢e dolocen v pogodbi med zdravilisCem in
Zavodom. Plan nemedicinskih oskrbnih dni za leto 2004 bo pri
posameznem zdravili§¢u enak planu v letu 2003 povecanem za
sorazmerni del povelanja globalnega plana nemedicinskih
oskrbnih dni (brez zdravili$¢ Rakitna in Debeli rtic). Plan teo-
reticnih oskrbnih dni bo pri posameznem zdraviliSéu enak planu
v letu 2003.
stacionarno zdraviliSko zdravljenje nacrtovanih 20,5 tock na dan,
razen pri Zdravili$¢u Rakitna, za katerega bo nacrtovanih 12,4
tocke na dan, za ambulantno zdravilisko zdravljenje pa 17,3 tock
na dan.
Vsako zdravili§Ce bo naértovalo ambulantno in stacionarno
zdraviliSko zdravljenje loceno.
Zdravili§ée in Zavod bosta v pogodbi dogovorila tudi Stevilo
standardnih namestitev (postelj), za katere zdraviliSCe zavarovanim
osebam Zavoda ne bo zaracunalo doplaéilo za nadstandard bivanja.

5.¢len

Stevilo timov in naturalni obseg programa ambulantne fizioterapije
ter specialisticno ambulantne dejavnosti bo ostal v zdraviliscih, ki
so imela z Zavodom sklenjeno pogodbo za te programe Ze leta
2003, na ravni plana iz pogodb 2003. ZdravilifCe in Zavod lahko
dogovorita veji program ambulantne fizioterapije, Ce zdraviliiCe
sklene pisni dogovor z bolniSnico, zdravstvenim domom, drugim
zdraviliS¢em ali zasebnikom o prenosu programa ambulantne
fizioterapije v zdraviliSce.

zavarovane osebe izpostav Zavoda, katerih maticni zdravstveni
domovi nimajo ambulantne fizioterapije, bo Zavod v pogodbi
dogovoril program za te izpostave posebej. Ta program bo mozno
prenesti na zavarovane osebe drugih izpostav Zavoda le, Ce zdravilisCe
ne bo imelo Cakalne dobe za zavarovane osebe lokalnega
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6. clen

— nemedicinski oskrbni dan (storitve nastanitve in prehrane
zavarovanih oseb),

— toCko zdraviliSkega zdravljenja,

— tocko storitev ambulantne fizioterapije,

— toCke storitev specialisticno ambulantnih dejavnosti.

Ceno iz 1. alinee 1. odstavka dolo¢i Zavod, v skladu z Dogovorom

2004 in Pravili obveznega zdravstvenega zavarovanja.

Zdravilis¢e Rakitna in Zavod lahko v pogodbi dogovorita ceno

oskrbnega dne, ki bo vkljucevala nemedicinski oskrbni dan in

tocke zdraviliSkega zdravljenja.

7.c¢len
Cena tocke zdraviliSkega zdravljenja znaSa v cenah december
2003 524,33 SIT. Dolocena je v skladu z Dogovorom 2004 in je
enotna za vsa zdravilista. Podrobne;jsi izra¢un je razviden iz Priloge
I Podrognega dogovora.

8. ¢len
Za dejavnost ambulantne fizioterapije in posamezne stroke
specialistiéno ambulantne dejavnosti veljajo za zdravilis¢a cene
tock, ki so dogovorjene v Podroénem dogovoru za zdravstvene
domove in zasebno zdravniSko dejavnost.

9. ¢len
Vrednost zdravstvenega programa posameznega zdraviliSéa bo
ugotovljena kot zmnoZek s pogodbo dogovorjenega obsega
programa in cen, poveCan za vrednost morebitnih posebej
zaraCunljivih materialov.

10.clen

Cene storitev zdraviliSkega zdravljenja in specialisticno ambu-
lantne dejavnosti vkljuCujejo sredstva za kritje stroSkov za
laboratorijske preiskave (s podrocja klini¢ne kemije, biokemije
in mikrobiologije), ki jih zdraviliS¢a opravijo sama ali po nji-
hovem naro€ilu drug izvajalec. Zato zdravilisCa teh storitev ne
bodo zaraCunavala Zavodu posebej. Prav tako vkljucujejo cene
storitev zdraviliSkega zdravljenja sredstva za kritje stroSkov za vsa
zdravila ter za druge pripomocke, ki so jih zdraviliS¢a dolZzna
zagotavljati pri stacionarnem zdraviliSkem zdravljenju zavarovanih
oseb.

lll. Pravice in obveznosti
zdravilis¢ in Zavoda

11.¢len
Imenovani zdravniki Zavoda bodo napotovali zavarovane osebe
na zdravljenje v zdraviliSéa v skladu s Pravili obveznega
zdravstvenega zavarovanja. Zavod bo omogoCil zavarovanim
osebam, da si bodo lahko izbrale zdravili¢e v skladu z indikacijskimi
podroGji, ki jih posamezno zdraviliSce “pokriva”. Indikacijska
podrocja zdraviliS¢ so doloCena v Prilogi III PodroCnega dogovora.

12.¢len

Zavod bo placal zdraviliScem vse opravljene nemedicinske oskrbne
dni in vse storitve zdraviliSkega zdravljenja izraZene v }r?%
\E

13.¢len

Zdravilis¢a bodo izvajala dogovorjeni program tako, da bodo:

— nudila zavarovanim osebam storitve v skladu s Pravili obveznega
zdravstvenega zavarovanja v ustreznem standardu in kvaliteti
ter v skladu z doktrino medicinske rehabilitacije z naravnimi
zdravilnimi sredstvi,

— obvestila zavarovane osebe pred prihodom v zdravilisée o
terminu, ko je mozna standardna namestitev in jim Sele potem
ponudila sobo z doplacilom,

— zagotovila sprejem zavarovanih oseb na zdraviliSko zdravijenje,
ki je nadaljevanje bolniSni¢nega zdravljenja najpozneje v 5
dneh po prejemu obvestila o odobritvi takSnega zdravljenja s
strani imenovanega zdravnika Zavoda,

— zagotovila sprejem zaposlenih zavarovanih oseb na zdraviliSko
zdravljenje, ki ni nadaljevanje bolniSnicnega zdravijenja,
najpozneje v 10 dneh po prejemu obvestila o odobritvi takSnega
zdravljenja s strani imenovanega zdravnika Zavoda. Ostale
zavarovane osebe bodo zdraviliS¢a sprejemala na zdravljenje
po vrstnem redu iz ¢akalne knjige,

— zagotovila osebam, napotenim na zdravili§ko zdravljenje,
neprekinjeno zdravljenje v obsegu in trajanju kot ga opredeli
imenovani zdravnik Zavoda tudi ob sobotah, nedeljah in
praznikih. Prav tako bodo najkasneje v 7 dneh po konCanem
zdravljenju osebnemu zdravniku zavarovane osebe
posredovala odpustno pismo,

— pri sprejemanju zavarovanih oseb na ambulantno fizioterapijo
spostovala letno koli¢ino dogovorjenih storitev in zagotovilo
enakomerno izvajanje programa skozi vse leto ter klicala
zavarovane osebe na izvajanje ambulantne fizioterapije po
vrstnem redu iz Cakalne knjige. V zdravili§cih, Kjer se izvajajo
storitve ambulantne fizioterapije tudi za lokalne potrebe, bodo
imele prednost zavarovane osebe s tega obmocja. Prednost
imajo tudi nujni primeri na osnovi specialistiCnega fiziatriCnega
pregleda*.

14.clen

V primeru prejema nepopolno izpolnjene napotnice za zdraviliSko

zdravljenje s strani imenovanega zdravnika Zavoda ali napotnega

zdravnika, zdravili§¢e ni dolZno sprejeti zavarovane osebe na
zdravljenje in mora vmiti napotnico imenovanemu zdravniku

Zavoda ali napotnemu zdravniku oziroma zahteva dopolnitev

napotnice.

Zdravili§Ce, ki prejme napotnico za standard, ki ni dogovorjen s

tem podroénim dogovorom, je dolZno tak§no napotnico vrniti

imenovanemu zdravniku Zavoda.

IV. Obracunavanje storitev, nacini in roki
poravnave racunov za opravljene storitve
15.¢len

Zdravilis¢a bodo zaraCunala Zavodu le tiste storitve, ki so po
koli¢ini in drugih opredelitvah v skladu z Dogovorom 2004,
Podro¢nim dogovorom in sklenjenimi pogodbami med zdravilisci

22 '\]yomplaénik pregledov
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in Zavodom. Pri tem bodo raCune in poro€ila o delu izstavljala
skladno z doloCili Sklepa o planiranju, evidentiranju in
obracunavanju zdravstvenih storitev in drugimi navodili Zavoda.
Na raCunih in poro¢ilih o opravljenih storitvah bodo posebej
oznatila, za kaksno vrsto storitev gre (nemedicinski oskrbni dnevi,
teoretiéni oskrbni dnevi, toCke za stacionarno zdraviliSko
zdravljenje, toCke za ambulantno zdraviliSko zdravljenje, tocke
fizioterapije, tocke specialistiéno ambulantne dejavnosti). Za
stacionarno zdraviliSko zdravljenje bodo zdravili$¢a na racunih
od 1. 7. 2004 posebej prikazala realizacijo nadaljevalnega
zdraviliSkega zdravljenja v skladu z navodili Zavoda.

16.¢len

Storitve zdraviliSkega zdravljenja bodo zdravili§¢a obracunavala
Zavodu po tipih standardov zdraviliSkega zdravljenja tako, da bo
74 eno zavarovano osebo obracunano povprecno najvec pet storitev
(§ifer) na dan, v skladu z navodili Zavoda. Pri tem lahko zdravilisca
izbirajo med storitvami tistih standardov, na podlagi katerih je
zavarovana oseba napotena na zdraviliSko zdravljenje. Izjemoma
lahko zdravili§e obra¢una Zavodu za posamezno zavarovano
osebo vet kot pet storitev na dan, Ce je predhodno pridobilo pisno
soglasje imenovanega zdravnika Zavoda. Na predlog zdraviliSkega
zdravnika lahko imenovani zdravnik Zavoda spremeni tipe
standardov zdraviliSkega zdravljenja, za katere je zavarovana oseba
napotena na zdraviliSko zdravljenje. Imenovani zdravnik Zavoda
posreduje spremembo tipov standardov zdraviliS¢u pisno.
Seznam storitev po tipih standardov zdraviliSkega zdravljenja, ki
jih zdravilisée lahko obraCuna Zavodu je v Prilogi II tega Podro¢nega
dogovora. Ob uvrstitvi novih storitev na Enotni seznam zdravstvenih
storitev se bodo partnerji z aneksom dogovorili o spremembi
Priloge IL

17.¢len

Storitve nujne medicinske pomoc¢i bodo zdravili§¢a zaracunala
Zavodu po ceni tocke zdraviliSkega zdravljenja. Za obraCun tch
storitev bodo zdravili§¢a izstavila Zavodu loéene raCune, za vsako
zavarovano osebo posebej.

Varnostno hospitalizacijo, ki je potrebna pri izvajanju nekaterih
specialisticnih ambulantnih storitev, dogovorjenih v pogodbi med
zdravili§Cem in Zavodom, bo zdravili§Ce zaraCunalo Zavodu po
ceni nemedicinskega oskrbnega dne in sicer v okviru specialisticno
ambulantne dejavnosti.

18.¢len
Zdravili§ce lahko obracuna Zavodu poleg storitev rehabilitacje Se
zadetno in nadaljnjo oskrbo za stacionamno zdraviliSko zdravljenje
zavarovanih oseb, ki so praviloma premeSCene v zdraviliSce
neposredno iz bolniSnice, potrebujejo 24 urno nego, prevezovanje
postoperativnih ran, kroni¢nih ali inficiranih ran, nadzor terapije
in zapletov pri bolnikih po operacijah, radio ali kemoterapije ter
pomo¢ pri dnevnih aktivnostih. Tak$ne napotitve bo imenovani
zdraviik Zavoda posebej oznaéil na napotnici, na podlagi predloga
napotnega zdravnika. Te zavarovane osebe bodo zdraviliSca
namestila na negovalne oziroma rehabilitacijske oddelke. Na
negovalnem oziroma rehabilitacijskem oddelku morajo biti sobe

strani oziroma omogoc¢ajo nego. Zavarovanim osebam mora biti
omogoCen dostop z invalidskim vozickom, ob postelji in v kopalnici
pa zagotovljena signalizacija za klic na pomo¢, kakor tudi negovalno
osebje in medicinska sestra 24 ur na dan. Za te zavarovane osebe
lahko zdraviliS¢e obratuna Zavodu zacetno oskrbo za prvi dan
bivanja v zdraviliSCu §ifra (11115) in za ostale dni nadaljnjo oskrbo

(Sifra 11416). Za zavarovane osebe, ki so ob sprejemu na zdraviliSko

zdravljenje popolnoma nesamostojne pri hranjenju in osnovnih

higienskih potrebah lahko zdravili§¢e obracuna Zavodu naslednje
oskrbe e so zavarovane osebe premescene:

— iz bolnisni¢nega oddelka nevrologije zaCetno oskrbo za prvi
dan (Sifra 11105) in za ostale dni nadalinjo oskrbo (Sifra
11405),

— iz bolni$ni¢nega oddelka kirurgije ali travmatologije zacetno
oskrbo za prvi dan (Sifra 11109) in za ostale dni nadaljnjo
oskrbo (Sifra 11409),

— iz bolniSni¢nega oddelka ortopedije zacetno oskrbo za prvi
dan (Sifra 11110) in za ostale dni nadaljnjo oskrbo (Sifra
11410),

— iz bolni$nicnega oddelka kardiokirurgije zacetno oskrbo za
prvi dan (Sifra 11103) in za ostale dni nadaljnjo oskrbo (Sifra
11403),

— iz bolniSni¢nega oddelka onkologije zacetno oskrbo za prvi
dan (Sifra 11114) in za ostale dni nadaljnjo oskrbo (Sifra
11415).

Za zdraviliSko zdravljenje zavarovanih oseb Zavoda, ki niso

namesCene na negovalni oziroma rehabilitacijski oddelek, lahko

zdraviliSée obracuna Zavodu zaéetno oskrbo (§ifra storitve 11503)

za prvi dan bivanja zavarovane osebe v zdraviliSu ter nadaljnjo

oskrbo (§ifra storitve 11504) za vsak drugi dan bivanja zavarovane
osebe v zdraviliscu.

Za ambulantno zdraviliSko zdravljenja zavarovanih oseb Zavoda

zdravilis¢e lahko obracuna Zavodu zacetno oskrbo (Sifra storitve

11503) za prvi dan in nadaljnjo oskrbo (§ifra storitve 11504) 2x

v Casu rehabilitacije v zdraviliScu.

Zacetno oskrbo lahko zdravili§¢a zaraunajo Zavodu samo 1 krat

in to tudi v primeru, da je bilo zdraviliSko zdravljenje prekinjeno,

razen v primeru, da je bilo zdravili§ko zdravljenje prekinjeno za
vec kot 1 teden.

Pri zdraviliSkem zdravljenju, ki traja 21 dni lahko zdraviliSca

zaratunajo Zavodu nadaljnjo oskrbo 10 krat, pri zdraviliSkem

zdravljenju, ki traja 14 dni pa 6 krat.

Vse preglede zavarovanih oseb in ugotovitve o izvajanju terapij

bodo zdraviliski zdravniki vodili v zdravstvenih kartotekah.

19. ¢len

Zdraviliséa bodo radune za opravljene storitve s podrocja
zdraviliSkega zdravljenja izstavljala sprotno po konCanem
zdraviliSkem zdravljenju zavarovanih oseb.

Porocila o opravijenih storitvah s podro¢ja ambulantne fizioterapije
in specialistiéno ambulantne dejavnosti bodo zdravilisCa
posredovala Zavodu najman;j enkrat mesecno in sicer najpozneje
do 10. v mesecu za storitve opravljene v preteklem mesecu.

Od 1.1.2005 bodo zdraviliiCa po zakljuCku zdraviliSkega

ena poleg druge, opremljene s posteljami, ki so dostop@gs\tg%\&zd@v’ ja, ambulantne fizioterapije in specialisticno ambulantnih
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storitev ali drugih storitev izstavila zavarovanim osebam
specifikacijo opravljenih in Zavodu zaracunanih storitev, ki mora
vsebovati minimalni nabor podatkov: kratek opis storitev, datum,
§tevilo toCk oziroma dni in zaraunani znesek Zavodu.

20.¢len
Pravilno in pravoCasno izstavljene racune, ki se vsebinsko in
kolicinsko ujemajo s pogodbenimi okviri in sklepi o obraCunu,
bo Zavod poravnal v skladu z Dogovorom 2004.

21.¢len
7Za storitve s podrocja ambulantne fizioterapije in specialisticno
ambulantne dejavnosti bo Zavod zdravili§em zagotavljal mesecne
avanse v visini najveC ene dvanajstine letne vrednosti programa teh
storitev. Ce zdravili§¢a z opravljenimi storitvami, izkazanimi s
porodili do 10. v mesecu za pretekli mesec ne doseZejo vrednosti
prejetega avansa, s¢ jim avans za naslednji mesec zniZa.

V. Nadzor nad izvajanjem pogodb
22.clen

Za nadzor nad izvajanjem pogodb se uporabljajo dolo€ila Dogovora
2004.

VI. Sklepanje pogodb in odstop od pogodbe
23.¢len

Pogodbe med zdravili§¢i in Zavodom se sklepajo na podlagi
razpisa in izbire programov, v skladu z Dogovorom 2004 in
Podro¢nim dogovorom.

Vse pogodbe sklenjene na teh podlagah bodo veljale in se pricele
uporabljati kot to doloca Dogovor 2004.

24.clen
Zavod lahko odpove pogodbo, ¢e zdravili§Ce kljub opozorilom
krdi obveznosti iz Dogovora 2004, Podro¢nega dogovora in pogodbe
sklenjene med zdraviliS¢em in Zavodom.
Zavod in zdravili§Ce lahko odpovesta pogodbo, Ce ne bi ve¢ mogla
uresnievati prevzetih obveznosti.

Odpovedni rok znasa 30 dni.
Do izteka odpovednega roka zdraviliSce opravlja program v skladu
s pogodbo, po cenah storitev veljavnih na dan odpovedi.

VII. ReSevanije sporov
25. clen

Partnerji tega Podrocnega dogovora se obvezujejo, da bodo spore,
ki bi nastali pri izvajanju Dogovora 2004 in Podrocnega dogovora
ali sklenjenih pogodb med zdravili§Ci in Zavodom reSevali
sporazumno.

26. ¢len
Spore glede izbire izvajalcev in glede sklepanja pogodb med
izvajalci in Zavodom razresuje arbitraZa po dolo¢ilih zakona in
Dogovora 2004,

VIil. Prehodne in konéne dolocbe
27.¢len

Za zadeve, ki niso urejene s Podroénim dogovorom, se uporabljajo
neposredno dolo¢ila Dogovora 2004.

28.¢clen
Za razpis programov, pripravo ponudb izvajalcev in izbiro
izvajalcev veljajo dolocila Dogovora 2004.

29. ¢len
Ta Podrocni dogovor velja od dneva, ko ga podpisejo partnerji,
oziroma od dneva odloCitve arbitraZe in se uporablja od 1. 4. 2004
dalje. Podrocni dogovor velja dokler ga partnerji ne spremenijo
ali ne sprejmejo novega.

Stevilka: 5102-04/2004
Datum: 22. 4. 2004

Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije
Skupnost slovenskih naravnih zdravilis¢
Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije
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Cena tocke za zdraviliSko zdravljenje

ZDRAVILISKO ZDRAVLJENJE FINANCNINACRT
STEVILO DELAVCEV 1 BRUTO OD
KV. KOLICNIK 3,12 OBVEZNOST!
STEVILOEED 3,12 SKUPNA PORABA
MATERIALNI STROSKI
STEVILOTOCK 12,640 AMORTIZACUA
LM
DODATNOPOKOJ. ZAVAROVANJE
SKUPAJ-SIT
CENATOCKE

Prilogal

3.223.624
741434
207.465

1.937.458
400.227

0
117.300
6.627.609
524,33

Priloga Il

Seznam storitev po standardih zdraviliSkega zdravljenja

Standard tip 1 - vnete revmatske bolezni

Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ tasovni normativ  tockovna
v minutah vrednost
84770 Intermitentna trakcija. Terapeviska metoda za intermitirajoco vieko cervikalnih ali lumbarnih vretenc in lig 1 zdravnik specialist 3 218
1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 10
84780 Trakcija encosnih sklepov. Terapeviska metoda za vleko kolena, komolca, prstov itd. 1 dip!. zdrav. delavec
(konstantna ali intermitirajoca /vi§ji zdrav. delavec 10 1,50
85501 Hidroterapija v bazenu z: normalno vodo, termalno vodo, morsko vodo. Metoda fizikaine terapije - skupinska
hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina Steje najmanj 8-16 oseb 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 6 (po osebi) 075
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapevtska tehnika (individualna) za pridobivanje gibljivosti in/ali miicne moti
Vsebuje tudi ponovno prikljutitev hoje s pomogijo dipl. fizioterapevta/visjega fizioterapevta 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 20 300
85520 Proste vaje v bazenu {normalna, termalna. marska voda). Fizioterevtska tehnika, individualna ali skupinska 1 dipl. delov. terap.
2a dosego in/ali ohranitev gibljivosti in migicne moci (8 do 15 oseb) /visji delov. terapevt 5 {po osebi) 078
Terapija s podvodno masaZo. Terapija s podvodno masaio.Fizioterapeviska tehnika, masaze z vodnim curkom
pod pritiskom - celega (zelo redko) ali posameznih delov telesa
85631 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 30 450
86632 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 15 225
86550 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapevtska tehnika (individualna) za ponovno vzpostavitev ali
pridobivanje gibljivosti skiepov in/ali misiéne moci 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 30 450
86001 Lokalno gretje (IR). Terapeviska tehnika povrSinskega ogrevanja posameznih delov telesa IR svetilko 1 dipl. fizioterapewt/viji fiziot. 10 150
86010 Splodno ogrevanje telesa (grelni ok, hipertermija celega telesa). Terapeviska tehnika povriinskega ogrevanja 1 dipl. zdrav. tehnik
telesa z blazino, grelnim lokom in podobno /vigji zdrav. tehnik D 3,00
Vrogi ovitki, obkladki. Terapeviska tehnika za lokalno ogrevanja telesa z ovitki in obkladki.
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi, CO2, kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/visji zdrav. tehnik X 300
86022 Jodovi, fango, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/visji zdrav. tehnik 10 160
86040 Terapija z diadinaminimi in interferennimi tokovi: terapeviska tehnika, ki uporablja frekvenéne tokove
za protibolecinski ucinek 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
86060 Diatermija. Terapeviska tehnika lokalnega globinskega ogrevanja telesa z visokofrekvenZnimi tokovi
(UKW, KV, MV ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 7 105
86120 Lokalno chlajevanje. Terapevtska tehnika za lokalno ohlajevanje pesameznih delov telesa
{(knopak, ledene obloge) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
86213 Kratka biostimulacija z laserjem majhne mogi (indikacija bolecina) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. & 0.75
86214 Daljsa biostimulacija z laserjem majhne moci (indikacija nadaljnja aplikacya 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 18 225
86216 Magnetoterapija s pulzirajo&im magnetnim poliem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 16 225
9450(0)  Telesne vaje
Terapevtske vaje. Terapeviska tehnika za izpopoinitev ali izboljéanlg@b@i@wég‘i@@m miiénih korektur
94501 - skupinske {"“ 'L ;x’\ ....... 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 3 (po osebi) 045
e S
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94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/vidji fizit. 5 375
Aktivne vaje. Terapevtska tehnika za pridobivanje in izbolj3anje misi€ne moéi in pridobivanje spio3ne kondicije
94511 - skupinske (8-12 bolnikov) 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziet.  3(po osebi) 045
04812 - individuaine 1 dipl. zdrav. delavec
/vidji zdrav. delavec 20 3,00
94520 Asistirane vaje
Fizioterapevrska metoda, pri kateri na razli¢ne nacine bolniku omogocamo, da izvede aktivni gib 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 20 3,00
84530 Vaje za krepitev muskulature misic. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje misicne mogi s pomocjo raznih 1 dipl. zdrav. defavec
mehaninih priprav (utezi, ekspanderji) /vigji zdrav. delavec 5 075
84540 Vaje za vzdriljivost. Fizioterapeviska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdrzljivosti misic z uporabo
razliénih pripomotkov 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 300
Vaje za sprostitev. Fizioterapeviska tehnika za dosego sprostitve celega telesa ali posameznih delov
94551 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 46 6,75
94552 - delov telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot 16 225
94601 Pasivne vaje (za sklep). Fizioterapeviska tehnika za ohranitev gibljivosti sklepov ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 10 150
94610 Razgibavanje sklepa z efektronskimi in mehanskimi napravami (servosistem) 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 10 150
94620 Razgibavanije sklepa in vaje. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje gibljivosti sklepov z aktivnim
sodelovanjem pacienta 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 20 3,00
94630 Vaje sklepnih gibov. Terapevtska tehnika za chranitev ali pridobitev gibljivosti sklepov (s pomogjo suspenzije,
s tehniénim pripomockom) 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 20 3,00
94640 Mobilizacija sklepa (manipulacija). Terapevtska tehnika mi3i¢nega pasivnega premikanja sklepa do
dopustne meje gibljivosti 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 2,25
24701 Kombinirana fizikalna terapija brez omenjenja sestavnih delov. Kombinacija fizioterapevtskih tehnik
za dosego izboljSave funkcije dolocenega organa in/ali za odpravijanje bolegin 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 30 450
Masaza
Fizioterapevtska metoda, pri kateri zmanualnim pritiskom, ki ga izvajamo na razli¢ne nagine, vplivamo na delovanje organskih sistemov
4711 - celotna roéna 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 45 675
84712 - delna roéna 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 16 225
24720 Dihalne vaje
Terapeviska metoda, s katero dosezemo boljSo ventilacijo. enakomerno porazdelitev vdihalnih plinov,
ekonomicnost in spro3¢enost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 16 295
04740 Fizioterapija za zmanjanje edema
Fizioterapevtska metoda, ki z razliénimi tehnikami vpliva na zmanj3anje edema (razliéni poloZaji, pripomocki) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 300
94780 Terapija UZ
Fizioterapevtska metoda, ki izkoridca UZ valove ustrezne frekvence za notranjo masaio tkiva 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 15 225
96421 Okupacijska delovna terapija. Metode dela, katerih cilj je izbolj3evanje kongitivnih sposobnosti. koniativnih
lastnosti, socialnih sposobnosti 1 dipl. zdrav. delavec
- individualna /Vi§ji zdrav. delavec QD 300
Standard tip 2 - degenerativni izvensklepni revmatizem
Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ tasovni normativ  totkovna
v minutah vrednost
84770 Intermitentna trakcija. Terapevtska metoda za intermitirajoco vieko cervikalnih ali lumbarnih vretenc in lig 1 zdravnik specialist 3 219
1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10
84780 Trakcija encosnih sklepov. Terapevtska metoda za vieko kolena, komolca, prstov itd. 1 dipl. zdrav. delavec
(konstantna ali intermitirajoca /visji zdrav. delavec 10 150
85501 Hidroterapija v bazenu z: normaino vodo, termalno vodo, morsko vodo. Metoda fizikalne terapije - skupinska
hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina 3teje najmanj 8-15 oseb 1 diph. fizioterapevt/visji fiziot. 5 (po osebi) 075
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapeviska tehnika (individualna) za pridobivanje gibijivesti in/ ali mi3i¢ne mogi.
Vsebuje tudi ponovno prikljutitev hoje s pomocjo dipl. fizioterapevta/vigjega fizioterapevta 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 3,00
85520 Proste vaje v bazenu (normaina, termalna, morska voda). Fizioterapeviska tehnika, individualna ali skupinska 1 dipl. delov. terap.
za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in misiéne moci (8 do 15 oseb) /visji delov. terapevt 5 (po osebi) 0,75
Terapija s podvodno masaso. Fizioterapevtska tehnika, masaze z vodnim curkom pod pritiskom - celega
(zelo redko) ali posameznih delov telesa
86531 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 450
86632 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 15 225
85550 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapevtska tehnika (individualna) za ponovno vzpostavitev ali
pridobivanje gibljivosti sklepov in/ali miiéne moéi 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 30 4,50
86001 Lokalno gretje {IR). Terapevtska tehnika povriinskega ogrevanja posameznih delov telesa IR svetitko 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
86010 Splosno ogrevanje telesa (grelni lok, hipertermija celega telesa). Terapeviska tehnika povriinskega 1 dipl. zdrav. tehnik
agrevanja telesa z blazino, grelnim lokom in podcbno /vidji zdrav. tehnik 20 3,00
86020 Vrodi ovitki, obkladki. Terapevtska tehnika za lokalno ogrevanja telesa z ovitki in obkladki.
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski pelcidi, CO2, kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/visji zdrav. tehnik @ 300
86022 Jodovi, fango, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/vidji zdrav. tehnik 10 150
86040 Terapija z diadinaminimi in interferencnimi tokovi: terapevtska tehnika, ki uporablja frekvenéne tokove
za protibolecinski utinek . 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
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86060 Diatermija. Terapeviska tehnika lokalnega globinskega ogrevanja telesa z visokofrekven&nimi tokovi

(UKW, KV, MV ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 7 1.0b
86120 Lokalno ohlajevanje. Terapevtska tehnika za lokalno ohiajevanje posameznih delov telesa

(kriopak, ledene obloge) 1 diph. fizioterapevt/viji fiziot. 15 225
86213 Kratka biostimulacija z laserjem majhne moci (indikacija bolecina) 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 5 075
86214 Dalj3a biostimulacija z laserjem majhne mot: (indikacija nadaljnja aplikacija 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 228
86216 Magnetoterapija s pulzirajo¢im magnetnim poljem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
86310 Elektrostimulacija. Terapevtska tehnika za umetno vzbujanje misiéne kontrakcije s pomocjo nizko

frekvencnih elek tokov ene funkcionalne skupine 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
9460(0)  Telesne vaje

Terapevtske vaje. Terapevtska tehnika za izpopolnitev ali izbolj3anje gibljivosti moci ali/in opravjanje

midicnih korektur
94501 - skupinske 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 3 (po osebi) 045
94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. & 375

Aktivne vaje. Terapeviska tehnika za pridobivanje in izboljsanje misicne mogi in pridobivanje splosne kondicije
94511 - skupinske (8-12 bolnikov) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot.  3(po osebi) 045
94512 - individualne 1 dipl. zdrav. delavec

/visji zdrav. delavec b4 300

94520 Asistirane vaje

Fizioterapevtska metoda, pri kateri na razlicne nacine bolniku omogo¢amo, da izvede aktivni gib 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. D 300
94830 Vaje za krepitev muskulature misic. Fizioterapeviska tehnika za pridobivanje misiéne moéi s pomocjo raznih 1 dipl. zdrav. delavec

mehaniénih priprav {uteZi, ekspanderji) /vidji zdrav. delavec 5 075
94540 Vaje za vzdriljivost. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdriljivosti misic z uporabo

razliznih pripomotkov 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 3,00

Vaje za sprostitev. Fizioterapeviska tehnika za dosego sprostitve celega telesa ali posameznih delov
94851 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 45 8,75
94852 - delov telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 2,25
94601 Pasivne vaje (za sklep). Fizioterapevtska tehnika za ohranitev gibljivosti sklepov ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
94610 Razgibavanje sklepa z elektronskimi in mehanskimi napravami (servosistem) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 160
94620 Razgibavanje sklepa in vaje. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje gibljivosti sklepov z aktivnim

sodelovanjem pacienta 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. X 3,00
94630 Vaje sklepnih gibov. Terapevtska tehnika za ohranitev ali pridobitev gibljivosti sklepov

(s pomotjo suspenzije, s tehniénim pripomogkom) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 3,00
94640 Mobilizacija sklepa {manipulacija). Terapevtska tehnika miSicnega pasivnega premikanja skiepa do

dopustne meje gibljivosti 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 18 225
94701 Kombinirana fizikalna terapija brez omenjenja sestavnih delov. Kombinacija fizioterapevtskih tehnik za

dosego izbolj3ave funkcije dolocenega organa in/ali za odpravljanje bolegin 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 30 450

Masaza

Fizioterapevtska metoda, pri kateri z manualnim pritiskom, ki ga izvajamo na razlicne naéine, vplivamo na

delovanje organskih sistemov
U711 - celotna roéna 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 4,5 6,76
94712 - delna roéna 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 16 2,26
94720 Dihalne vaje

Terapevtska metoda, s katero dosezemo bolj$o ventilacijo, enakomerno porazdelitev vdihalnih plinov,

ekonomicnost in sproscenost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 15 2,25
94740 Fizioterapija za zmanj3anje edema

Fizioterapevtska metoda, ki z razliénimi tehnikami vpliva na zmanj3anje edema (razli€ni polozaji, pripomogki) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 300
94780 Terapija UZ

Fizioterapevtska metoda, ki izkoris€a UZ valove ustrezne frekvence za notranjo masaZo tkiva 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 2,25
95201 Vaje transfera ali vaje dnevnih aktivnosti 1 dipl./visji delovni terapevt 2 3,00
95421 Okupacijska delovna terapija. Metode dela, katerih cil] je izbolj3evanje kongitivnih sposobnasti,

koniativnih lastnosti, socialnih sposobnosti 1 dipl. zdrav. delavec

- individualna /vidji zdrav. delavec 2 3,00

Standard tip 3 - stanja po poskodbah in operacijah na lokomotornem sistemu s funkcijsko

prizadetostjo
Sifra Opredelitev zdravstvene staritve kadrovski normativ tasovni normativ  totkovna
v minutah vrednost

84780 Trakcija enoosnih sklepov. Terapeviska metoda za vleko kolena, komolca, prstov itd. 1 dipl. zdrav. delavec

(konstantnaaliintermitrajoca) /vidji zdrav. delavec 10 160
86601 Hidroterapija v bazenu z: normalno vodo. termalno vodo, morsko vodo. Metoda fizikalne terapije - skupinska

hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina 3teje najmanj 8-15 oseb 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 5 (po osebi) 075
85510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapevtska tehnika (individuaina) za pridobivanje gibljivosti in/ali miSiéne moti

Vsebuje tudi ponovno prikljucitev hoje s pomocjo dipl. fizioterapevta/visjega fizioterapevta. 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. X0 3,00
85620 Proste vaje v bazenu (normalna, termalna, morska voda).Fizioterapeviska tehnika, individualna ali skupinska 1 dipl. delov. terap.

za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in misicne moci (8 do 15 oseb) /vidji delov. terapevt 5 (po osebi) 0,78

Terapija s podvodno masazo. Fizioterapevtska tehnika, masaze z vodnim curkom pod pritiskom - celega

(zelo redko) ali posameznih delov telesa
86631 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 4,50
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86532 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 295
85550 Hidroterapija v Hubardovi kad:. Fizioterapevtska tehnika (individualna) za ponovno vzpostavitev ali
pridobivanje gibljivosti skiepov in/ali midiéne moci 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 30 450
86001 Lokalno gretje (IR). Terapeviska tehnika povriinskega ogrevanja posameznih defov telesa IR svetilko 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
86010 Splodno ogrevanje telesa (grelni lok, hipertermija celega telesa). Terapevtska tehnika povrsinskega 1 dipl. zdrav. tehnik
ogrevanja telesa z blazino, grelnim lokom in podobno /visji zdrav. tehnik QD 300
86020 Vrodi ovitki, obkladki. Terapevtska tehnika za lokalno ogrevanja telesa z ovitki in obkiadki.
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi, CO2. kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/Vi§ji zdrav. tehnik 2 3,00
86022 Jodovi, fango, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/vigji zdrav. tehnik 10 150
86040 Terapija z diadinamignimi in interferencnimi tokovi: terapevtska tehnika, ki uporablja frekvencne tokove
za protibolecinski uéinek 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 16 225
86050 Diatermija. Terapevtska tehnika lokalnega globinskega ogrevanja telesa z visokofrekvencnimi tokovi
(UKW, KV, MV ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 7 1,05
86120 Lokalno ohlajevanje. Terapevtska tehnika za lokalno ohlajevanje posameznih delov telesa
(kriopak, ledene obloge) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
86213 Kratka biostimulacija z laserjem majhne moci (indikacija bolegina) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 5 078
86214 Dalj3a biostimulacija z laserjem majhne moéi (indikacija nadaljnja aplikacija 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 16 225
86216 Magnetoterapija s pulzirajocim magnetnim poljem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 16 225
86310 Elektrostimulacija. Terapevtska tehnika za umetno vzbujanje misiéne kontrakcije s pomogjo nizko
frekvenénih elek.tokov ene funkcionalne skupine 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
86632 Biofeed back terapija - enokanalna s povratno zanko - fiztehnika za ugenje selektivne hotene kontrole
pareti¢ne muskulature s pomocjo avdiovizualne povratne zanke 1 dipl./vi§ji zdravstveni delavec 10 160
94430 Uenie stoje.Postavljanje na noge in stoja, samostojna in /ali z oporo (bradljaipd) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 2,25
94440 Trening hoje po stopnicah. Ugenje stoje ali hoje ez ovire. Navodila za hojo in trening po stopnicah 1 dipl. zdrav. delavec
z drzanjem ali brez njega ob ali brez pomoZi dip!. fizioterapevta/visjega fizioterapevta /visji zdrav. delavec 10 150
94450 Ugenje vsedanja in vstajanja. Navodilo za vsedanje in vstajanje ter trening vsedanja na razliéno visoko
podlago in vstajanje z nje (stol, klop, postelja, prucka, ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 10 1,50
945000)  Telesne vaje
Terapeviske vaje. Terapeviska tehnika za izpopolnitev ali izboljSanje gibljivosti mogi ali/in opravijanje
migicnih korektur
94501 - skupinske 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 3 (po osebi) 045
94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 5 375
Aktivne vaje. Terapevtska tehnika za pridobivanje in izbolj$anje misi¢ne moci in pridobivanje splo3ne kondicije
945611 - skupinske (8-12 bolnikov) 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 3 (po osebi) 045
04512 - individualne 1 dipl. zdrav. delavec
/Vigji zdrav. delavec ) 3,00
94520 Asistirane vaje
Fizioterapevtska metoda, pri kateri na razliéne natine bolniku omogocamo. da izvede aktivni gib 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 300
94530 Vaje za krepitev muskulature misic. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje migicne moéi s pomogjo 1 dipl. 2drav. delavec
raznih mehaniénih priprav (utezi, ekspanderii) /Vigji zdrav. delavec 5 075
94540 Vaje za vzdriljivost. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdrzfjivosti misic z uporabo
razliénih pripomogkov 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 3,00
Vaje za sprostitev. Fizioterapevtska tehnika za dosego sprostitve celega telesa ali posameznih delov
94551 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 46 8,75
94552 - delov telesa 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 2,25
94801 Pasivne vaje (za sklep). Fizioterapevtska tehnika za chranitev gibljivosti sklepov ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 10 150
94610 Razgibavanje sklepa z elektronskimi in mehanskimi napravami (servosistem) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 160
94620 Razgibavanje sklepa in vaje. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje gibljivosti sklepov
z aktivnim sodelovanjem pacienta 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. D 3,00
94630 Vaje sklepnih gibov. Terapevtska tehnika za ohranitev ali pridobitev gibljivosti skiepov
(s pomotjo suspenzije, s tehniZnim pripomotkom) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 3,00
94640 Mobilizacija sklepa {manipulacija). Terapeviska tehnika misi¢nega pasivnega premikanja skle
pa do dopustne meje gibljivosti 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 16 225
94701 Kombinirana fizikaina terapija brez omenjenja sestavnih delov. Kombinacija fizioterapevtskih tehnik
za dosego izbolj3ave funkcije dolodenega organa in/ali za odpravijanje bolegin 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 0 450
Masaza
Fizioterapevtska metoda, pri kateri z manualnim pritiskom, ki ga izvajamo na razli¢ne nacine,
vplivamo na delovanje organskih sistemov
94711 - celotna roéna 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 4.5 8,75
94712 - delna rocna 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
94720 Dibalne vaje
Terapevtska metoda, s katero dosezemo boljSo ventilacijo. enakomerno porazdelitev vdihalnih plinov,
ekonomiénost in spro3cenost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
94730 Kardiovaskularni retrening. Terapevtska metoda za ponovno stabilizacijo kardiovaskularnega sistema
(npr. Tilt table nagibna miza, postopno posedanje v postelji) 1,5 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 16 338
94740 Fizioterapija za zmanjSanje edema i o
Fizioterapevtska metoda, ki z razlignimi tehnikami vpliva na zmanj3ghje-de aji, pripgmocki) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 300
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94770 Vibracijska masaza. Fizioterapevtska tehnika sistematiénega in ritmiZnega stresanja - manuaino ali zvibratorjem 1 dipl. fizioterapewt/visji fiziot. 10 150
94780 Terapija UZ

Fizioterapeviska metoda. ki izkorid¢a UZ valove ustrezne frekvence za notranjo masazo tkiva 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
94790 Intermitentna masaZa Zil {synkardon). Mehanoterapevtska tehnika pomoz.srénega utripa na perifernih

arterijah ekstremitet 1 zdravnik specialist 5 415

1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20

85201 Vaje transfera ali vaje dnevnih aktivnosti 1 dipl./vi3ji delovni terapevt D 3,00
85421 Okupacijska delovna terapija. Metode dela, katerih cilj je izboljSevanje kongitivnih sposobnosti. 1 dipl. zdrav. delavec

koniativnih lastnosti, socialnih sposobnosti - individualna /visji zdrav. delavec 20 3,00

Standard tip 4 - nevroloske bolezni, poskodbe in bolezni centralnega in perifernega Zivénega

awaw e

sistema, vkljuéno s cerebrovaskularnimi inzulti ter zivéno-misi¢nimi boleznimi
Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ ¢asovni normativ  toCkovna
v minutah vrednost
84770 Intermitetna trakcija. Terapevtska metoda za intermitirajoco vleko cervikalnih ali lumbalnih vretenc in lig 1 zdravnik specialist 3 219
1 dipl. fizicterapevt/vigji fiziot. 10
84780 Trakcija enoosnih sklepov. Terapevtska metoda za vieko kolena, komolca, prstov itd. 1 dipl. zdrav. delavec
(konstantnaaliintermitrajoca) /Visji zdrav. delavec 10 150
86501 Hidroterapija v bazenu z: normaino vodo, termalno vodo, morsko vodo. Metoda fizikalne terapije - skupinska
hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina 3teje najmanj 8-15 oseb 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 5 (po osebi) 075
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapevtska tehnika (individuaina) za pridobivanje gibljivosti in/ali miSiéne moCi
Vsebuje tudi ponovno prikljucitev hoje s pomocjo dipl. fizioterapevta/visjega fizioterapevta. 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 0 300
86520 Proste vaje v bazenu (normalna, termaina, morska voda). Fizioterapeviska tehnika, individuaina ali 1 dipl. delov. terap.
skupinska za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in migi¢ne modi (8 do 15 oseb) /visji delov. terapevt 5 (po osebi) 075
Terapija s podvodno masazo. Fizioterapevtska tehnika, masaze z vodnim curkom pod pritiskom - celega
(zelo redko) ali posameznih delov telesa
86531 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 30 450
85632 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 15 295
86650 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapevtska tehnika (individualna) za ponovno vzpostavitev
ali pridobivanje gibljivosti sklepov in/ali misiéne mogi 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 450
86001 Lokalno gretje (IR). Terapeviska tehnika povrsinskega ogrevanja posameznih delov telesa IR svetilko 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 10 180
86010 Splosno ogrevanje telesa (grelni lok, hipertermija celega telesa). Terapeviska tehnika povrdinskega 1 dipl. zdrav. tehnik
ogrevanja telesa z blazino, grelnim lokom in podobno /visji zdrav. tehnik 2 300
86020 Vro&i ovitki, obkladki. Terapevtska tehnika za lokalno ogrevanja telesa z ovitki in obkiadki.
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi, CO2, kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/visji z2drav. tehnik 2 300
86022 Jodovi, fango, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/vigji 2drav. tehnik 10 150
86040 Terapija z diadinamicnimi in interferenénimi tokovi: terapevtska tehnika, ki uporablja frekvenéne
tokove za protibolecinski ucinek 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 16 225
86050 Diatermija. Terapevtska tehnika lokalnega globinskega ogrevanja telesa z visokofrekvencnimi tokovi
(UKW, KV, MV ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 7 105
86120 Lokalno ohlajevanije. Terapevtska tehnika za lokalno ohlajevanje pcsameznih delov telesa
(kriopak, ledene obloge) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 16 225
86213 Kratka biostimulacija z laserjem majhne moti (indikacija boletina) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 5 075
86214 Daljsa biostimulacija z laserjem majhne moéi (indikacija nadaljnja aplikacija 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 16 225
88216 Magnetoterapija s pulzirajocim magnetnim poljem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 225
86310 Elektrostimulacija. Terapeviska tehnika za umetno vzbujanje misicne kontrakcije s pomoéjo nizko
frekvenénih elek.tokov ene funkcionalne skupine 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 15 225
86690 Elektriéna stimulacija, nedologena. Terapeviska tehnika za ohranjevanie, pridobivanje funkcionalne gibljivosti 1 zdravnik specialist 5 340
sklepov, krepitev miSicne modi ali s protiboleginskim efektom (FES, enokanalna, veckanalna) z elekticnim tokom 1 dipl. zdrav. delavec
/vi§ji zdrav. delavec 15
93301 Fiziolodka pomog za gibanje. Ugenje hoje z berglami, z opornimi longetami in drugimi zaCasnimi pripomozki 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 228
94301 Redukcija nevromuskularnega sistema. Fizioterpeviska metoda proprioceptivne Zivénomisicne
facilitacije - celotna 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 60 9,00
84302 Redukcija nevromuskularnega sistema. Fizioterpeviska metoda proprioceptivne zivénomisicne facilitacije - delna 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 20 3.00
04303 Specifiéna nevrofizioterapija (metoda po Bobathu, Vojti itd.) z otrokom s cerebraino paralizo. Vitet je tudi 1 dipl. zdrav. delavec
cas, ki je potreben, da se otroka pripravi za sodelovanje in namestitev v izhodis€ni polozaj /visji zdrav. delavec 0 900
94430 Ugenje stoje. Postavijanje na noge in stoja, samostojna in/ali z oporo (bradlja, ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 225
94440 Trening hoje po stopnicah, Utenje stoje ali hoje ez ovire. Navadila za hojo in treninig po stopnicah 1 dipl. zdrav. delavec
z drzanjem ali brez njega ob ali brez pomo¢i dipl. fizioterapevta/vigji fizioterapevta /visji zdrav. delavec 10 1560
54450 Utenje vsedanja in vstajanja. Navodilo za vsedanje in vstajanje ter trening vsedanja na razli¢ng visoko
podlago in vstajanje z nje {stol, klop. postelja, prucka ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
9450(0)  Telesne vaje
Terapevtske vaje. Terapeviska tehnika za izpopolnitev ali izboljSanje gibljivosti moci ali/in cpravljanje
migi€nih korektur
94501 - skupinske 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 3 (po osebi) 045
94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/visj fiziot. 25 375
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Aktivne vaje. Terapeviska tehnika za pridobivanje in izbolj3anje misicne moci in pridobivanje splodne kondicije

94511 - skupinske (8-12 boinikov) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 3 (po osebi) 045
94512 - individualne 1 dipl. zdrav. delavec
/Vidji zdrav. delavec 20 300

94520 Asistirane vaje

Fizioterapevtska metoda, pri kateri na razliéne nacine bolniku omogogamo, da izvede aktivni gib 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 20 3,00
94530 Vaje za krepitev muskulature misic. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje misicne moti s pomocjo 1 dipl. zdrav. delavec

raznih mehanicnih priprav (utezi, ekspanderji) /vi§ji zdrav. delavec 5 075
94540 Vaje za vzdrzljivost. Fizioterapeviska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdriljivosti misic

z uporabo razliénih pripomockov 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 3,00

Vaje za sprostitev. Fizioterapeviska tehnika za dosego sprostitve celega telesa ali posameznih delov
94551 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 46 6,75
94552 - delov telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
94601 Pasivne vaje (za sklep). Fizioterapevtska tehnika za ohranitev gibljivosti sklepov ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
94610 Razgibavanije sklepa z elektronskimi in mehanskimi napravami (servosistem) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
94620 Razgibavanje sklepa in vaje. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje gibljivosti sklepov z aktivnim

sodelovanjem pacienta 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 3,00
94630 Vaje sklepnih gibov. Terapevtska tehnika za ohranitev ali pridobitev gibljivosti sklepov

(s pomogjo suspenzije, s tehniénim pripomotkom) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 3,00
94640 Mobilizacija skelpa (manipulacija). Terapevtska tehnika misi¢nega pasivnega premikanja skie

pa do dopustne meje gibljivosti 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
94701 Kombinirana fizikalna terapija brez omenjenja sestavnih delov. Kombinacija fizioterapeviskih tehnik za

dosego izboljsave funkcije dolotenega organa in/ali za odpravljanje boleCin 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 30 450

Masaza

Fizioterapevtska metoda, pri kateri z manualnim pritiskom. ki ga izvajamo na razli¢ne natine, vplivamo

na delovanje organskih sistemov
94711 - celotna roéna 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 4.5 6,75
84712 - delna roéna 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
84720 Dihalne vaje

Terapevtska metoda, s katero dosezemo boljso ventilacijo, enakomerno porazdelitev vdihainih plinov,

ekonomicnost in spro3genost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 2,25
94730 Kardiovaskularni retrening. Terapevtska metoda za ponovno stabilizacijo kardiovaskularnega sistema

(npr. Tilt table nagibna miza, postopno posedanje v postelji) 1.5 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 338
94740 Fizioterapija za zmanj3anje edema

Fizioterapevtska metoda, ki z razli¢nimi tehnikami vpliva na zmanj3anje edema (razliéni palozaji. pripomocki) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 300
94770 Vibracijska masaza. Fizioterapevtska tehnika sistematitnega in ritmiénega stresanja - manualno ali zvibratorjem 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 10 180
94780 Terapija UZ

Fizioterapevtska metoda, ki izkoris¢a UZ valove ustrezne frekvence za notranjo masazo tkiva 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
94790 Intermitentna masaza Zil (synkardon). Mehanoterapevtska tehnika pomoZ.srénega utripa na 1 zdravnik specialist 5 415

perifernih arterijah ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20
95201 Vaje transfera ali vaje dnevnih aktivnosti 1 dipl. del. terapevt

/visji delovni terapevt Pyl 300

95421 Okupacijska delovna terapija. Metode dela, katerih cilj je izboljevanje kongitivnih sposobnosti, koniativnih

lastnosti, socialnih sposobnosti 1 dipl. zdrav. delavec

- individualna /visji zdrav. delavec Py 3,00
Standard tip 5 - bolezni ter stanja po operacijah srca in ozilja
Sifra Opredelitey zdravstvene storitve kadrovski normativ Easovni normativ  togkovna

v minutah vrednost

12602 Holter monitoring. 24-urno snemanje EKG s pomogjo magnetnega zapisa in prenosnega kasetofona,

naknadna interpretacija na Gitalcu (polavtomatska). Metoda je komplementarna z obremenitvenim testom 1 zdravnik specialist 910

Prednost metode je v tem, da omogota spremljanje EKG med vsakodnevno bolnikovo aktivnostjo 1 dipl. med. sestra

in eventualnimi stresi na delovnem mestu, doma med spanjem ali katerokoli drugo aktivnostjo /vi§jamed. sestra 0
12620 Dinamigna elektrokardiclogija-obremenitveni test na cikloergometru oziroma na tekacu. Telesna obremenitev

na cikloergometru z namenom opredelitve telesne zmogljivosti preiskovanca in odkrivanje ishemine bolezni

srca ter motenj srénega ritma, po predhodni izkijucitvi (anamneza, kiiniéni pregled) bolezni srca, ki so

kontraindikacije za obremenitveni test ali vplivajo na interpretacijo ter izkljuéitvi pomembnejSe ventilatorne 1 zdravnik specialist 2240

insufience. Test je vedstopenjski, pri vsaki stopnji ter pred in nekajkrat po obremenitvi snemamo kompletni 1 dipl. med. sestra

elektrokardiogram s pomogjo telemetrije. Pred, med in po testu vsako minuto merimo RR /visjamed. sestra &
36122 Ehokardiografija 2 D. Obsega:snemanie ultrazvocnih odbojev z intra in ekstakardinalnih struktur v standardnih

ravninah 2 namenom prikaza znaCilnih topografskih presekov srca. Metoda nudi enake informacije kot 1

D ehokardiografija v dveh dimenzijah, zato je primerna ne samo za diagnostiko pridobljenih, ampak tudi

prirojenih kardiopatij. Posebno obetavna je metoda za vizuelni prikaz segmentnih moten] kontrakcije levega

prekata pri ishemicni bolezni srca. 1 zdravnik specialist 28,10

Storitev se prizna samo pri: motnji srca, pojavu boledine, popustanju levega srca, pri novem Sumu 1 dipl. med. sestra

(sistolni ali diastolni) /visjamed. sestra
85501 Hidroterapija v bazenu z: normaino vodo. termalno vodo. mors<o vodo. Metoda fizikalne terapije -

skupinska hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina teje najmanj 8-15 oseb 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 5 (po osebi) 0,75
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapevtska tehnika (individualna) za pridobivanje gibljivosti in/ali misine moti.

Vsebuje tudi ponovno prikljucitev hoje s pomocijo dipl. fizioterapevta/visjega fizioterapevta 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 20 3,00
85520 Proste vaje v bazenu (normalna, termalna, morska voda). Fizioterapevtska tehnika, individualna ali skupinska 1 dipl. delov. terap.

za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in migicne moci (8 do 15 oseb, o /visji delov. terapevt 5 (po osebi) 0,76
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Terapija s podvodno masazo. Fizioterapeviska tehnika, masaZe z vodnim curkom pod pritiskom - celega
(zelo redko) ali posameznih delov telesa

85531 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 450
855632 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 225
85560 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapeviska tehnika (individualna) za ponovne vzpostavitev ali

pridobivanje gibljivosti sklepov in/ali miSiéne mogi 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 450
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi, CO2. kopeli 1 dipl. zdrav. delavec

/vi§ji zdrav. delavec 20 3.00
86040 Terapija z diadinami&nimi in interferencnimi tokovi: terapeviska tehnika, ki uporablja frekvencne

tokove za protibolecinski ucinek 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
86214 Dalj3a biostimulacija z laserjem majhne mogi (indikacija nadaljnja aplikacija 1 dipl. fizoterapevt/vidji fiziot. 16 225
86216 Magnetoterapija s pulzirajotim magnetnim poljem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 15 2,26

0450(0)  Telesne vaje
Terapeviske vaje. Terapevtska tehnika za izpopolnitev ali izbolj3anje gibljivosti moci ali/in opravijanje
miicnih korektur

94501 - skupinske 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot.  3(po osebi) 045
94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 25 375

Aktivne vaje. Terapevtska tehnika za pridobivanje in izboljSanje misicne mogi in pridobivanje splosne kondicije
94511 - skupinske (8-12 bolnikov) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. ~ 3{po osebi) 045
04512 - individualne 1 dipl. zdrav. detavec

/visji zdrav. delavec byl 300

94520 Asistirane vaje

Fizioterapeviska metoda, pri kateri na razliéne nacine balniku omogo€amo, da izvede aktivni gib 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 300
94530 Vaje za krepitev muskulature misic. Fizioterapeviska tehnika za pridobivanje misicne moci s pomocjo raznih 1 dipl. zdrav. delavec

mehanignih priprav (uteZi, ekspanderji) /vigji zdrav. delavec 5 075
94540 Vaje za vzdriljivost. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdrzljivosti misic z uporabo

razliénih pripomockov 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. D0 300

Vaje za sprostitev. Fizioterapeviska tehnika za dosego sprostitve celega telesa ali posameznih delov
04561 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 45 875
04662 - delov telesa 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 15 225
94701 Kombinirana fizikalna terapija brez omenjenja sestavnih delov. Kombinacija fizioterapevtskih tehnik za dosego

izboljsave funkcije doloéenega organa in/ali za odpravljanje bolecin 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 30 450

Masaza

Fizioterapeviska metoda, pri kateri z manualnim pritiskom, ki ga izvajamo na razli¢ne nagine, vplivamo na
delovanje organskih sistemov

94712 - delna rona 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 15 225

94720 Dihalne vaje
Terapevtska metoda, s katero dosezemo boljSo ventilacijo, enakomerno porazdelitev vdihalnih plinov

ekonomicnost in sprod¢enost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 15 225
94730 Kardiovaskularni retrening. Terapevtska metoda za ponovno stabilizacijo kardiovaskularnega sistema

(npr. Tilt table nagibna miza, postopno posedanje v postelji) 1.5 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 3,38
94740 Fizioterapija za zmanjSanje edema

Fizioterapeviska metoda, ki z razliénimi tehnikami vpliva na zmanj3anje edema (razliéni poloZaji, pripomocki) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20 3,00
94790 Intermitentna masaza Zil (synkardon). Mehanoterapevtska tehnika pomoz.srénega utripa na perifernih 1 zdravnik specialist 5 4,15

arterijah ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 0
96990 Rehabilitacija ambulantnih koronarnih bolnikov z monitorsko kontrolo. Gre za rehabilitacijo boinikov, ki so

pravkar preboleli sréni infarkt in so potrebni posebne strokovne pozornosti. Rehabilitacijo izvajamo s pomoéjo

§Cetkanja, preverjanja in zapisovanja srénega utripa, ogrevanje z aktivnimi vajami po programu WHO, dihalnih

vaj, nakar ponovno preverjamo sréni utrip. Bolniki vadijo na ergocikiometru s presledki 4-krat, v skupnem 1 zdravnik specialist

trajanju 30 minut; ob vsakem presledku se preverja tudi sréni utrip. 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot.

1580

88

95991 Rehabilitacija ambulantnih korenarnih bolnikov brez monitorske kontrole. V postev prihajajo bolniki, ki nimajo
anginoznih napadov in moten; srénega ritma. Tudi v tem primeru so zapopadeni bolniki po prebolelem srénem
infarktu, kakor tudi bolniki, pri katerih je ugotovijena koronarna bolezen.
Program rehabilitacije teh bolnikov je enak programu, ki je opisan pod Sifro 95990, vendar ti bolniki niso
monitorizirani. Vaje na ergociklometru so prav tako 4-krat prekinjene s preverjanjem srénega utripa, pri laZjih
bolnikih so lahko tudi brez prekinitev 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. &0 9,00

95902 Zgodnja rehabilitacija srénega infarkta. Z zgodnjo rehabilitacijo pri¢nemo takoj prvi dan akutnega srénega
infarkta, kolikor niso opisane kontraindikacije. Vaje so po programu, ki ga je izdala WHO in jih sestavljajo:
aktivne vaje zgornjih in spodnjih udov. dihalne vaje. preverjanje srénega utripa, posedanje, presedanie. 1 2dravnik 10 500
vstajanje, hoja po ravnem, hoja po stopnicah 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20

95993 Rehabilitacija po globoki venski trombozi.
Rehabilitacijo izvajamo pri bolnikih z globoko stegensko flebotrombozo in to od 6. dne bolezni dalje.
V program sodijo staticne kontrakcije. aktivne vaje zdrave okoncine. delno ali postopoma tudi bolne.
posedanie, povijanje z elastiénim povojem, hoja po ravnem, hoja po stopnicah. Cilj je prepregevanje
posttrombotiénega sindroma in trombembolij. 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 228

96090 Psihoterapeviski ukrep — povrdinski
Storitev lahko cbragunavajo zdravilis¢a. ki imajo v kadrovski zasedbi specialista kliniéne psihologije ali 1 zdravnik specialist 0z
psihiatrije. Storitev je mo¢ obragunati pri individualniobravnavi. najvec enkrat na teden. psiholog specialist £y 690
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Standard tip 6 - ginekoloske bolezni, stanja po operativhih posegih v mali medenici, testisih

in prsih
Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ Casovni normativ  totkovna
v minutah vrednost
85501 Hidroterapija v bazenu z: normalno vodo, termalno vodo, morsko vodo. Metoda fizikalne terapije -
skupinska hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina teje najmanj 8-15 oseb 1 dipl. fizioterapevt/vidji fiziot. 5 (po osebi) 075
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapevtska tehnika (individualna) za pridobivanje gibljivosti in/ali misi¢ne moCi.
Vsebuje tudi ponovno prikljucitev hoje s pomaéjo dipl. fizioterapevia/visjega fizioterapevta 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 20 3,00
85520 Proste vaje v bazenu (normalna. termalna, morska voda). Fizioterapevtska tehnika, individualna ali 1 dipl. delov. terap.
skupinska za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in mi3icne moci (8 do 15 oseb) /visji delov. terapevt 5 (po osebi) 075
Terapija s podvodno masazo. Fizioterapevtska tehnika, masaze z vodnim curkem pod pritiskom -
celega (zelo redko) ali posameznih delov telesa
85631 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 30 450
85532 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 2,26
85550 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapevtska tehnika (individualna) za ponovno vzpostavitev ali pridobivanje
gibljivosti sklepov in/ali midicne modi 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziet. 30 450
86001 Lokalno gretje (IR). Terapeviska tehnika povr3inskega ogrevanja posameznih delov telesa IR svetilko 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 10 1,60
86010 Splono ogrevanje telesa (grelni lok, hipertermija celega telesa). Terapeviska tehnika povrsinskega 1 dipl. zdrav. tehnik/
ogrevanja telesa z blazino, grelnim lokom in podobno vigji zdrav. tehnik 20 3,00
86020 Vrodi ovitki, obkladki. Terapevtska tehnika za lokalno ogrevanja telesa z ovitki in obkladki.
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi. CO2. kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/vidji zdrav. tehnik 2 300
86022 Jodovi, fanga, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/vidji zdrav. tehnik 10 1580
86040 Terapija z diadinamicnimi in interferen&nimi tokovi: terapevtska tehnika. ki uporablja frekvencne tokove
za protibolecinski ucinek 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 2,25
86213 Kratka biostimulacija z laserjem majhne mogi (indikacija bolecina) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziet. 5 0,75
86214 Dalj3a biostimulacija z laserjem majhne modi (indikacija nadaljnja aplikacija 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
86215 Magnetoterapija s pulzirajotim magnetnim poljem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 2,25
86310 Elektrostimulacija. Terapeviska tehnika za umetno vzbujanje misicne kontrakcije s pomojo nizko frekvencnih
elelctokov ene funkcionalne skupine 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziet. 15 2,25
8480(0)  Telesne vaje
Terapevtske vaje. Terapevtska tehnika za izpopolnitev ali izboljanje gibljivosti moéi ali/in opravijanje
migiénih korektur
94501 - skupinske 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 3 (po osebi) 045
94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 25 375
04712 Masaza. Fizioterapeviska metoda, pri kateri zmanualnim pritiskom, ki ga izvajama na razli¢ne naéine,
vplivamo na delovanje organskih sistemoy
delna rotna 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 2,25
84740 Fizioterapija za zmanj3anje edema
Fizioterapeviska metoda, ki z razlignimi tehnikami vpliva na zmanjSanje edema (razliéni polozaji. pripomocki) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 300
96080 Psihoterapevtski ukrep — povrsinski
Storitev lahko obracunavajo zdravilisa, ki imajo v kadrovski zasedbi specialista kliniéne psihologije 1 zdravnik specialist oz.
ali psihiatrije. Storitev je mo¢ obragunati pri individualni obravnavi, najvec enkrat na_teden. psiholog specialist kY 690
Standard tip 7 - kozne bolezni
Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ €asovni normativ.  tofkovna
v minutah vrednost
86601 Hidroterapija v bazenu z: normalno vodo, termalno vodo, morsko vode. Metoda fizikalne terapije -
skupinska hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina iteje najmanj 8-15 oseb 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. & (po osebi) 0,75
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapeviska tehnika (individualna) za pridobivanje gibljivosti in/ali midiéne
modi. Vsebuje tudi ponovno prikljucitev hoje s pomogjo dipl. fizioterapevta/visjega fizioterapevta 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 20 3,00
85520 Proste vaje v bazenu (normalna, termalna, morska voda). Fizioterapeviska tehnika, individuaina 1 dipl. delov. terap
ali skupinska za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in misiéne moti (8 do 15 oseb) /vidji delov. terapevt 5 (po osebi) 075
Terapija s podvodno masaZo. Fizioterapevtska tehnika. masaze z vodnim curkom pod pritiskom - celega
(zelo redko) ali posameznih delov telesa
86531 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 4,50
85532 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
85550 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapevtska tehnika (individuaina) za ponovno vzpostavitev ali
pridobivanje gibljivosti sklepov in/ali migi¢ne moci 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 450
86001 Lokaino gretje (IR). Terapevtska tehnika povi3inskega ogrevanja posameznih delov telesa IR svetilko 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 10 160
86010 Splo3no ogrevanie telesa (grelni lok, hipertermija celega telesa). Terapevtska tehnika povriinskega 1 dipl. zdrav. tehnik
ogrevanja telesa z blazino. grelnim lokom in podobno /visji zdrav. tehnik by 3,00
86020 Vrodi ovitki, obkladki, Terapevtska tehnika za lokalno ogrevanja telesa z ovitki in obkladki
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi. CO2, kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/Vidji zdrav. tehnik 2 300
86022 Jodovi, fango, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/vidji zdrav. tehnik 10 1,50
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86040 Terapija z diadinamicnimi in interferenénimi tokovi: terapevtska tehnika, ki uporablja frekvencne
tokove za protibolefinski uginek 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 225
86050 Diatermija. Terapeviska tehnika lokalnega globinskega ogrevanja telesa z visokofrekvenénimi tokovi
(UKW, KV, MV ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 7 1,05
86210 Terapija z ultravioletno svetlobo. Terapevtska tehnika za obsevanje telesa (celotnega ali posameznih delov)
2 ultraviol. Zarki. Pred zacetkom obsevanja je treba doloditi biol.dozo. 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
86211 Selektivna ultravioletna fototerapija (SUP), prvo ali kontrolno obsevanje 1 zdravnik specialist 10 530
1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 20
86212 Fotokemoterapija (PUVA) 1 zdravnik specialist 10 530
1 dipl. fizioterapevt/visji fiziet. 20
86213 Kratka biostimulacija z laserjem majhne modi (indikacija bole¢ina) 1 dipl. fizioterapewt/vidji fiziot. 5 075

Standard tip 8 - gastroenteroloske in endokrine bolezni, stanja po operacijah

Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ tasovni normativ  tokovna
v minutah vrednost
865501 Hidroterapija v bazenu z: normalno vodo, termatno vodo, morsko vodo. Metoda fizikalne terapije -
skupinska hidrogimnastika za dosego in ohranitev telesne sposobnosti. Skupina Steje najmanj 8-15 oseb 1 dipl. fizioterapevt/vi§ji fiziot. 5 (po osebi) 0.7%
86510 Vaja z asistenco v bazenu. Terapeviska tehnika (individualna) za pridobivanije gibljivosti in/ali mi3i¢ne mogi.
Vsebuje tudi ponovno prikljucitev hoje s pomocjo dipl. fizioterapevta/visjega fizioterapevia 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 2 300
85520 Proste vaje v bazenu (normalna. termalna, morska voda). Fizioterapevtska tehnika, individualna ali skupinska 1 dipl. delov. terap
za dosego in/ali ohranitev gibljivosti in misiéne moci (8 do 15 oseb) /vigji delov. terapevt 5 (po osebi) 075
Terapija s podvodno masazo. Fizioterapevtska tehnika, masaze z vodnim curkom pod pritiskom - celega
(zelo redko) ali posameznih delov telesa
85531 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 30 450
86532 - za posamezne dele telesa 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fizict. 15 225
86550 Hidroterapija v Hubardovi kadi. Fizioterapevtska tehnika (individualna) za ponovno vzpostavitey
ali pridobivanje gibljivosti sklepov in/ali midicne mogi 1 dipl. fizioterapevt/vi3)i fiziot. 30 450
86001 Lokalno gretje (IR). Terapeviska tehnika povrsinskega ogrevanja posameznih delov telesa IR svetilko 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 10 150
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi, CO2, kapeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/vidji zdrav. tehnik by 3,00
86022 Jodovi, fango, parafin, termopak 1 dipl. zdrav. tehnik
/visji zdrav. tehnik 10 1,50
86040 Terapija z diadinamiznimi in interferenénimi tokovi: terapevtska tehnika. ki uporablja frekvenéne tokove
za protiboleginski u¢inek 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 15 226
86050 Diatermija. Terapevtska tehnika lokalnega globinskega ogrevanja telesa z visokofrekvencnimi tokovi
(UKW, KV, MV ipd.) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 7 1,086
86120 Lokalno ohlajevanje. Terapevtska tehnika za lokalno ohlajevanje posameznih delov telesa
(kriopak, ledene obloge) 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 225
86214 Dalj$a biostimulacija z laserjem majhne moci (indikacija nadaljnja aplikacija 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 15 225
862156 Magnetoterapija s pulzirajotim magnetnim poljem (FMF) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 2,25
9450(0)  Telesne vaje
Terapevtske vaje. Terapevtska tehnika za izpopolnitev ali izbolj3anje gibljivosti moci ali/in opravijanje
misicnih korektur
94501 - skupinske 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 3 (po osebi) 045
94502 - individualne 1 dipl. fizioterapevt/visj fiziot. 26 375
Aktivne vaje. Terapevtska tehnika za pridobivanje in izboljSanje midicne moci in pridobivanje splo$ne kondicije
94511 - skupinske (8-12 bolnikov) 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 3 {po osebi) 045
94512 - individualne 1 dipl. zdrav. delavec
/vidji zdrav. delavec 2 300
94830 Vaje za krepitev muskulature misic. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje misi¢ne mogi s pomotjo 1 dipl. zdrav. delavec
raznih mehaniénih priprav (utezi, ekspanderji) /visji zdrav. delavec 5 075
94540 Vaje za vzdriljivost. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdrZljivosti misic
z uporabo razliénih pripomotkov 1 dipl. fizioterapevt/vi3ji fiziot. 20 3,00
Vaje za sprostitev. Fizioterapeviska tehnika za dosego sprostitve celega telesa ali posameznih defov
94551 - celega telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 45 8,75
94552 - delov telesa 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
94701 Kombinirana fizikalna terapija brez omenjenja sestavnih delov. Kombinacija fizioterapeviskih tehnik za
dosego izboljSave funkcije dolotenega organa in/ali za odpravijanje bolegin 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 30 450
Masaza
Fizioterapevtska metoda, pri kateri z manualnim pritiskom, ki ga izvajamo na razli¢ne naCine, vplivamo
na delovanije organskih sistemov
94711 - celotna rogna 1 dip! fizioterapevt/visji fiziet. 4.5 875
04712 -delna roéna 1 dipl. fizoterapevt/visj fiziot. 18 225
94720 Dihalne vaje
Terapevtska metoda, s katero dosezemo boljSo ventilacijo, enakomerno porazdelitev vdihalnih plinov,
elonomicnost in sproséenost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
94740 Fizioterapija za zmanj$anje edema
ozaji, pripomogki) 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziet. 20 300

Fizioterapeviska metoda, ki z razli€nimi tehnikami vpliva na zmanj$a
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94770 Vibracijska masaZa. Fizioterapevtska tehnika sistematicnega in ritmicnega stresanja - manualno ali zvibratorjem 1 dipl. fizioterapevt/viji fiziot. 10 150
94780 Terapija UZ
Fizioterapevtska metoda, ki izkorid€a UZ valove ustrezne frekvence za notranjo masazo tkiva 1 dip!. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
94790 Intemitentna masaza zil (synkardon). Mehanoterapevtska tehnika pomoz. srénega utripa na 1 zdravnik specialist 5 4,15
perifernih arterijah ekstremitet 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20
96090 Psihoterapevtski ukrep — povréinski
Storitev lahko obratunavajo zdravilis€a, ki imajo v kadrovski zasedbi specialista kliniéne psihologije ali 1 zdravnik specialist 0z
psihiatrije. Storitev je mo¢ obratunati pri individualni obravnavi. najve¢ enkrat na teden psiholog specialist kY] 680
Standard tip 9 - obolenja dihal
Sifra Opredelitev zdravstvene storitve kadrovski normativ tasovni normativ  tockovna
v minutah vrednost
86021 Naravni faktorji: organski in anorganski peloidi, CO2, kopeli. 1 dipl. zdrav. tehnik
/visji zdrav. tehnik by 3,00
86040 Terapija z diadinami€nimi in interferenénimi tokovi: terapevtska tehnika, ki uporablja frekvencne
tokove za protibolecinski uginek 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 15 225
87120 Asistirano izkasljevanje 1 dipl. zdrav. delavec
/visji 2drav. delavec 10 150
87421 Polozajna drenaza 1 zdravnik specialist 2 7,60
1 dip!. zdrav. delavec
/vigji zdrav. delavec
87501 Zdravilni aerosol tehnik zdravstvene nege 5 174
87601 Zdravljenje s kisikom 1 dipl. med. sestra
/visjamed. sestra 5 225
9450(0)  Telesne vaje
Terapeviske vaje. Terapevtska tehnika za izpopolnitev ali izbolj3anje gibljivesti mogi ali/in opravljanje
misicnih korektur
94501 - skupinske 1 dip!. fizioterapevt/vigji fiziot. 3 (po osebi) 0,45
94640 Vaje za vzdriljivost. Fizioterapevtska tehnika za pridobivanje in krepitev vzdriljivosti misic z uporabo
razlignih pripomockov 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 20 3,00
94720 Dihalne vaje
Terapeviska metoda, s katero dosezemo boljSo ventilacijo, enakomerno porazdelitev vdihalnih plinov,
ekonomiénost in spros¢enost dihanja 1 dipl. fizioterapevt/visji fiziot. 16 225
84770 Vibracijska masaZa. Fizioterapevtska tehnika sistematicnega in ritmiénega stresanja - manualno ali zvibratorjem 1 dipl. fizioterapevt/vigji fiziot. 10 160
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Priloga I

Razvrstitev zdraviliS¢ po standardih,
ki jih opravljajo

Tolmacenje seznama;

A = zdravilisée je usposoblieno za rehabilitacijo vseh napotenih zavarovanih oseb po navedenem tipu standarda - PRIMARNA
DEJAVNOST  ZDRAVILISCA,

B = zdravilisée ne zagotavlja namestitev zavarovanih oseb na negovalni oddelek, a je usposobljeno za rehabilitacijo zavarovanih
oseb po navedenem tipu standarda - SEKUNDARNA DEJAVNOST ZDRAVILISC. Za standard TIP - 6: zdravilisée je
usposoblieno za rehabilitaciio vseh zavarovanih oseb po navedenem tipu standarda razen za stanja po popolni odstranitvi matemice,
jajcevodov in jajénikov s komplikacijami ter pri endokrinoloskih motnjah, pri katerih je zdraviliSko zdravljenje uspesnejse
od drugih metod zdravljenja.

TOPLICE DOBRNA A= standard 1, 2, 3, 4, 6 TERME LENDAVA B= standard 1, 2, 3
ZDRAVILISCE LASKO A= standard 1, 2, 3, 4 ZDRAVILISCE A= standard 1, 2, 3
B= standard 6 DOLENJSKE TOPLICE B= standard 6
ZDRAVILISKE ATOMSKE A= standard 1, 2, 3, 7 ZDRAVILISCE STRUNJAN A= standard 9
TOPLICE - TERME OLIMIA B= standard 2, 3, 7
ZDRAVILISCE ROGASKA A= standard 8 ZDRAVILISCE A= standard 2, 3, 5
SLATINA SMARJESKE TOPLICE
TERME ZRECE A= standard 1, 2, 3, 9 TERME TOPOLSICA A= standard 1, 2, 3, 4
(maj — oktober) (center za multiplo sklerozo)
B= standard 6
TERME PTUJ A= standard 2, 3 LEGENDA:
P i - lezni
TERME CATEZ A= standard 1, 2, 3, 4 standard tip I - vnete revmatske bolezni, .
~ standard tip 2 - degenerativni izvensklepni revmatizem,
B= standard 6 standard tip 3 - stanje po poskodbah in operacijah na
MLADINSKO KLIMATSKO A= standard 9 lokomotornem sistemu s funkcijsko
ZDRAVILISCE RAKITNA prizadetostjo,

centralnega in perifernega Zivénega

LETOVISCE RSK DEBELI RTIC A o .
sistema, vkljuéno s cerebrovaskularnimi

TERME PORTOROZ A= standard 1, 2, 3, 7 inzulti ter Zivéno-mi§icnimi boleznimi,
ZDRAVILISCE RADENCI A= standard 2, 4,5 standard tip 5 - bolezni ter stanja po operacijah srca in
ZDRAVILISCE MORAVSKE A= standard 1, 2, 3, 7 _ ozilja, .
TOPLICE — TERME 3000 standard tip 6 - gmvekoloske l?olezm,

standard tip 7 - koZne bolezni,

standard tip 8 - gastroenteroloske in endokrine bolezni,

stanja po operacijah,
standard tip 9 - obolenja dihal.
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