Navodilo za uvedbo postopkov pri imenovanemu zdravniku Zavoda za
zdravstveno zavarovanje Slovenije

1. Uvod

V skladu z 81. Zlenom ZZVZZ' in dolotbami Pravil® se s tem navodilom natantneje dolota uvedba
postopka pri imenovanem zdravniku Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije (v nadaljevanju:
imenovani zdravnik), upraviéence za vlaganje predlogov ter stvarna krajevna pristojnost imenovanih
zdravnikov za obravnavo posameznih predlogov v postopkih uveljavljanja pravic zavarovanih oseb v
obveznem zdravstvenem zavarovanju. Z njim se dolo€a tudi uporaba obrazca Predlog imenovanemu
zdravniku (v nadaljevanju: PREDLOG), ki ga je zalofil Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije (v
nadalje;lanju: Zavod) in nadin njegovega izpolnjevanja. Listina je objavljena v Pravilniku o obrazcih in
listinah®).

2. Organi v postopkih uveljavijanja pravic iz obveznega zdravstvenega
zavarovanja

2.1,  Splodno

V postopkih uveljavljanja pravic iz obveznega zdravstvenega zavarovanja odlotajo na |. stopnji
imenovani zdravnik, na Il stopnji pa zdravstvena komisija, ki o svojih odlo{itvah izdata odlotbo.

2.2.  Stvarna pristojnost imenovanih zdravnikov in zdravstvene komisije

Imenovani zdravnik:

— odlota o zadasni nezmo¥nosti za delo iz bolezenskih razlogov nad 30 dni in v vseh drugih
primerih, ko je izplatevalec nadomestila plate obvezno zdravstveno zavarovanje, razen te
gre za nego, spremstvo ali izolacijo zavarovane osebe, o kateri odloZa njen osebni zdravnik;

— odloda o zahtevi zavarovanca ali delodajalca za presojo ocene izbranega osebnega zdravnika
o zatasni nezmoZnosti za delo do 30 dni;

— odloéa o napotitvi na zdravili¥ko zdravljenje;

— odlo¢a o upravitenosti zahteve po medicinskem pripomotku pred iztekom trajnostne dobe
in o pravici do zahtevnej§ih medicinskih pripomockov;

— odlo¢a o zatasni zadrianosti od dela v primeru krditev iz 35. ¢lena Zakona in na podlagi
ugotovitev iz drugega odstavka 77. ¢lena Zakona;

— poda na zahtevo zavarovane osebe pisno mnenje o upravitenosti izdaje zdravnidkega potrdila
iz prejénjega ¢Elena, &e gre za nenadno in nepredvidljivo bolezen ali po3kodbo, ki ji ponovno

1 Zakon o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju (Uradni list RS, $t. 72/06 — uradno preti¢eno
besedilo, 114/06 — ZUTPG, 91/07, 76/08, 62/10 — ZUPJS, 87/11, 40/12 — ZUJF, 21/13 - ZUTD-A, 91/13, 99/13 -
ZUPJS-C, 99/13 — ZSVarPre-C, 111/13 — ZMEPIZ-1 in 95/14 — ZUJF-C)

? pravila obveznega zdravstvenega zavarovanja (Uradni list RS, §t. 30/03 — preti$€eno besedilo, 35/03 - popr.,
78/03, 84/04, 44/05, 86/06, 90/06 — popr., 64/07, 33/08, 7/09, 88/09, 30/11, 49/12, 106/12, 99/13 — ZSVarPre-
C, 25/14 in 85/14)

® Pravilnik o obrazcih in listinah za uresniZevanje obveznega zdravstvenega zavarovanja (Uradni list RS, &t.
104/2013)



onemogota prihod na sodidée ali sodelovanje pri procesnem dejanju, v osmih dneh od
prejema zahteve;
— poda na zahtevo sodi3¢a pisno mnenje o upravienosti izdaje zdravnitkega potrdila v osmih
dneh od prejema zahteve sodi¥&a.
Zdravstvena komisija odlo&a o pritoibi zoper odlo¢bo imenovanega zdravnika.

2.3.  Krajevna pristojnost imenovanih zdravnikov in zdravstvene komisije

Za odlotanje o posameznem predlogu je krajevno pristojen tisti imenovani zdravnik, na obmotju
katerega ima sede? osebni zdravnik zavarovane osebe. Zdravstvena komisija deluje v Ljubljani in
Mariboru. Za obravnavo pritotbe zoper odlotbo imenovanega zdravnika iz obmoénih enot Celje,
Koper, Kranj, Kriko, Ljubljana, Nova Gorica in Novo mesto je krajevno pristojna zdravstvena komisija
v Ljubljani, za pritoibe iz obmotnih enot Maribor, Murska Sobota in Ravne na Korokem pa
zdravstvena komisija v Mariboru.

2.4.  Predlog imenovanemu zdravniku

Za uvedbo postopka pri imenovanemu zdravniku je Zavod se uporablja javna listina PREDLOG, ki je
priloga tega navodila.

2.5.  Pristojnost za izpolnjevanje PREDLOGA

PREDLOG lahko izpolnjujejo le zdravniki v zdravstvenih zavodih in zasebni zdravniki, ki so vkljuteni v
mreZo javne zdravstvene sluZbe in imajo z Zavodom sklenjeno pogodbo za opravljanje dejavnosti.
Glede na vsebino PREDLOGA listino izpolnjuje osebni zdravnik zavarovane osebe, zdravnik, ki ga
nadome3¢a ali pa napotni zdravnik. Listino uporablja tudi zdravili¥ki zdravnik za predlaganje
podalj¥anja zdravili$kega zdravljenja.

PREDLOGA ne smejo uporabljati zasebni zdravniki, ki za izvajanje zdravstvene dejavnosti nimajo
sklenjene pogodbe z Zavodom in tudi ne zdravniki, zaposleni v zdravstvenih zavodih ali zasebniki,
kadar zavarovanim osebam nudijo zdravstvene storitve samoplanikom.

2.6. Uporaba PREDLOGA

S PREDLOGOM se imenovanemu zdravniku predlaga uvedba postopka za odloZanje o:

— zadtasni nezmoZnosti zavarovane osebe 2a delo iz bolezenskih razlogov za delo nad 30 dniin v
vseh drugih primerih, ko je izplatevalec nadomestila plate obvezno zdravstveno zavarovanje,
razen &e gre za nego, spremstvo ali izolacijo zavarovane osebe, o kateri odlota njen osebni
2dravnik;

— upraviteni zadrZzanosti od dela zaradi nege oZjega drutinskega ¢lana, za katerega ni pristojen
osebni zdravnik,

— zdravljenju v zdravili$¢u, ki je nadaljevanje bolni$niénega zdravljenja,

-~ zdravljenju v zdravili¥¢u, ki ni nadaljevanje bolni¥ni¢nega zdravljenja,

— pravici do zahtevnej$ih medicinskih pripomotkov,

— upravifenosti zahteve po medicinskih pripomotkih pred iztekom trajnostne dobe.

PREDLOG se ne uporablja:
— za odiotanje o zahtevi zavarovanca ali delodajalca za presojo ocene osebnega zdravnika o
zatasni nezmoiZnosti za delo do 30 dni;
— za odlotanje o zatasni zadrZanosti od dela v primeru krditev iz 35. élena Zakona in na podlagi
ugotovitev iz drugega odstavka 77. tlena Zakona;
— za podajo pisnega mnenja o upravi¢enosti izdaje zdravni¥kega potrdila iz 80. a ¢lena Zakona;
— 2a podajo pisnega mnenja o upraviéenosti izdaje zdravnikega potrdila na zahtevo sodista.



3. Vsebina in nadin izpolnjevanja PREDLOGA

3.1.  Splosno

Podatki so v obrazcu zdrufeni v vsebinsko smiselne celote, kot na primer podatki o izvajalcu in o
zdravniku, ki vilaga PREDLOG ter podatki o zavarovani osebi. Hrbtna stran je namenjena za zapise
zdravnika o diagnozi, anamnezi in statusu zavarovane osebe, sporofilu o dosedanji terapiji, navedbi
dokumentacije, ki je priloZena predlogom imenovanemu zdravniku (npr. dolfina zadrZanosti od dela,
vrsta in obseg storitev v zdravili$éu ipd.). Hrbtna stran vsebuje tudi:
— zapise o prejdnji zalasni nezmoZnosti za delo v primeru, ée gre za dve ali ve¢ zaporednih
odsotnosti z dela zaradi iste bolezni ali pokodbe, ki ni povezana z delom do 30 delovnih dni,
pa traja v posameznem primeru prekinitev med eno in drugo odsotnostjo manj kot 10
delovnih dni (recidiv) {137. éten Zakona o delovnih razmerjih);
— podatek, do katerega datuma je delodajalec iz lastnih sredstev izplatal nadomestilo za 120
delovnih dni (137. €élen Zakona o delovnih razmerjih).

Navedeni podatki (recidiv, nadomestilo nad 120 dni) se izpolnjujejo tudi v primeru oseb, ki so same
zavezanci za plailo prispevkov, kot so osebe, ki samostojno opravljajo gospodarsko ali poklicne
dejavnost, druZbeniki druZb in zavodov, ki so poslovodne osebe, vrhunski $portniki, rejniki ter kmetje,
&e so zavarovani za pravico do nadomestila {v nadaljevanju: samostojni zavezanci).

Napotitev v primerih iz 137. ¢lena Zakona o delovnih razmerjih (podatki so na hrbtni strani
PREDLOGA) je moina tako za osebe, ki so v delovnem razmerju kot tudi za samostojne zavezance.
Navedene osebe so vkljufene v obvezno zdravstveno zavarovanje po naslednjih zavarovalnih
podlagah:

— 001000 - osebe, ki so v delovnem razmerju v RS,

— 002000 — detasirani delavci — osebe v delovnem razmerju pri delodajalcu s sedeiem v RS,
poslane na delo ali na strokovno izpopolnjevanje v tujino,

— 005000 - samostojni podjetniki posamezniki — osebe, ki na obmodju RS samostojno
opravijajo pridobitno ali gospodarsko dejavnost,

— 008000 - osebe, zaposlene pri tujih in mednarodnih organizacijah in ustanovah, tujih
konzularnih in diplomatskih predstavni§tvih s sedefem v RS,

— 013000 - osebe, ki so v delovnem razmerju v RS pri osebah, ki samostojno opravijajo
pridobitno ali gospodarsko dejavnost (pri samostojnih podjetnikih),

— (16000 - zaposleni pri fizitnih osebah {npr. gospodinjske pomo¢nice),

— 019000 — osebe, ki na obmotju RS samostojno opravljano poklicno dejavnost {odvetniki,
zdravstveni delavci, ustvarjalci na podrodju kulture, samostojni raziskovalci, duhovniki,
rejnice, ipd.),

— 020000 — osebe, zaposlene pri tujih in mednarodnih organizacijah, ustanovah in tujih
diplomatskih predstavni§tvih s sedeiem v RS,

— 021000 — osebe s stalnim prebivali¢em v RS, zaposlene pri tujem delodajalcu (e je delovno
razmerje sklenjeno na podlagi pogodbe o zaposlitvi na obmoéju Republike Slovenije),

— 027000 — vrhunski $portniki in vrhunski $ahisti,

— 029000 - osebe, ki so v delovnem razmerju na obmo&ju RS pri osebah, ki opravijajo poklicno
dejavnost kot edini in glavni poklic,

— 034000 - udeleZenci javnih del,

— 036000 - osebe, ki delajo nad polnim delovnim €asom pri drugem delodajalcu v skladu s 47.
tlenom Zakona o delovnih razmerjih-90 oziroma 146. ¢lenom Zakona o delovnih razmerjih
(dopolnilno delo),

— 040000 - druZbeniku zasebnih druZb in zavodov v RS, ki so posiovodne osebe,



051000 — kmetje (nosilci kmetkega gospodarstva), ki RS opravljajo kmetijsko dejavnost kot
edini ali glavni poklic,

052000 - &lani kmetkega gospodarstva, ki v RS opravljajo kmetijsko dejavnost kot edini in
glavni poklic,

064000 - kmetje in &lani njihovih gospodarstev ter druge osebe, ki se v RS ukvarjajo s
kmetijsko dejavnostjo kot edinim in glavnim poklicem,

085000 — mati z otrokom, ki dela poloviéni delovni éas po Zakonu o delovnih razmerjih-90 in
ni uveljavila pravic po ZSDP,

103000 — osebe, ki so druzbeniki zasebnih druZb in zavodov,

104000 - osebe, ki na obmodju RS opravljajo samostojno gospodarsko ali poklicno dejavnost
118000 - rejniki, ki opravljajo rejnidko dejavnost kot poklic.

Zaradi nedvoumnosti pri zapisu in rafunalni$kih vpisov so na obrazcu pri nekaterih podatkih 3e
prazna okenca. V tem primeru je mogole podatke vpisati na dva nadina:

da se ozna¢i $tevilko pred navedbo podatka ali

da se v predvideno okence vpide ustrezno $tevilko, ki podatek oznatuje,

¢e pri podatku ni praznega okenca, se podatek vpile z oznalbo 3tevilke pred navedbo
podatka.

PREDLOG se izpolni v enem izvodu.

3.2,

Natin izpoinjevanja

Podatki se vna%ajo na naslednji naéin:

1.

IZVAJALEC

STEVILKA IN NAZIV
Vpide se 5-mestna 3tevilka iz baze podatkov o izvajalicih zdravstvene dejavnosti {v
nadaljevanju: BPI) in naziv izvajalca, kjer dela zdravnik, ki izdaja PREDLOG.

SIFRA ZDRAVSTVENE DEJAVNOSTI
Vpide se 6-mestna 3ifra iz Sifranta 02, ki je objavljen v ZZZS $ifrantih na spletni strani ZZZS.

ZDRAVNIK

OSEBNI, NADOMESTNI, NAPOTNI
V ustreznem okencu se oznati §tevilka pred navedbo zdravnika, ki izpolnjuje PREDLOG. (e
PREDLOG izpolnjuje specialist okulist, okenca ne oznadi.

Nadomestnega zdravnika je dopustno vpisati le, e zavarovanec sicer ima izbranega
osebnega zdravnika, vendar je le-ta odsoten.

Kadar je oznaen napotni zdravnik, mora biti z zahtevanimi podatki obvezno izpolnjeno tudi
okence 9 - NAPOTNICA. Pogoj pa je, da ga je osebni zdravnik predhodno z NAPOTNICO
pooblastil za zdravijenje in za morebitno nadaljnjo napotitev zavarovane osebe k drugim
specialistom ali v bolnidnico.

Ce PREDLOG izpolnjuje zdravili¥ki zdravnik, ki prediaga podalj$anje zdravilitkega zdravijenja,
tega podatka ne oznadi.

STEVILKA ZDRAVNIKA



Vpise se 5-mestna 3ifra tistega zdravnika, ki izpolnjuje PREDLOG iz BPI.

IMENSKI 2IG
Odtisne se imenski %ig zdravnika, ki izpolnjuje PREDLOG. Ce zdravnik nima imenskega ¥iga, se
z velikimi tiskanimi in &itljivimi ¢rkami vpide njegovo ime in priimek.

ZAVAROVANA OSEBA

STEVILKA ZAVAROVANE OSEBE
Vpide se 9-mestna $tevilka 2ZZS iz kartice zdravstvenega zavarovanja.

DATUM ROIJSTVA

Vpide se datum rojstva zavarovane osebe v obliki DDMMLLLL. Dnevi in meseci do 3tevila 10
se izpolnjujejo z vodilnimi ni¢lami, letnica pa se izpisuje v celoti (npr. datum rojstva je 4. julij
1973 - vpide se 04071973).

ZAVAROVALNA PODLAGA

Vpide se 6 -mestna ifra zavarovalne podlage, ki jo izvajalec pridobi iz on-line sistema. Velja
tudi za tuje zavarovane osebe, ki uveljavljajo pravico do zdravstvenih storitev na podlagi KZZ,
Potrdila KZZ ali Potrdila MedZZ. Za tuje zavarovane osebe, ki uveljavljajo pravice do
zdravstvenih storitev na podlagi EUKZZ, certifikata ali kartice Medicare, se vpise 999999,
POTRDILO se izpolnjuje le za zavarovane osebe z zavarovalnimi podlagami, navedenimiv
poglavju 3.1 teh navodil.

ENOTA ZZZS ZAVAROVANJA / REGISTRSKA 3TEVILKA ZAVEZANCA

Vpide se 10-mestna 3tevilka zavezanca za prispevek.

VpiSe se 2-mestna difra izpostave Zavoda, ki je dolofena po kraju zaposlitve zavarovane
osebe z vodilnima nilama (00xx).

Za tuje zavarovane osebe, ki nimajo kartice zdravstvenega zavarovanja, se za vse razloge
obravnave vpiSe 2- mestna 3ifra izpostave Zavoda, kjer si je tuja zavarovana oseba uredila
dokumente za uveljavljanje pravic do zdravstvenih storitev oziroma po izpostavi Zavoda, v
kateri ima sedeZ osebni zdravnik, z vodilnima ni¢lama {(00xx).

SPOL
Obkroii ali oznati se z “X” $tevilka 1 ali 2 glede na to, ali je zavarovana oseba moski ali Zenska.

PRIIMEK IN IME
Citljivo se z velikimi tiskanimi &rkami vpife priimek in ime zavarovane osebe, za katero se
izpolnjuje PREDLOG .

NASLOV

Vpide se ulica, hina $tevilka, podtna 3tevilka in kraj prebivali§¢a zavarovane osebe v RS
(stalno oziroma zafasno). Ker se v on-line sistemu izvajalcu v primeru, e ima oseba poleg
stalnega prebivali$¢a prijavljeno tudi za¢asno prebivali¢e, posredujeta oba naslova, se na
listine za uveljavljanje pravic iz 0ZZ praviloma zapide zafasni naslov v Sloveniji, razen, e
zavarovana oseba Zeli, da se zapiSe stalni naslov v Sloveniji.

POKLIC

DELO, KI GA ZAVAROVANEC OPRAVUA {POKLIC)
Vpise se podatek o delu, ki ga opravlja zaposleni zavarovanec.



5. ODLOCITEV

Oznadi se $tevilko pred navedbo PREDLOGA, o katerem naj odlo&i imenovani zdravnik, ali se
$tevilko vpise v predvideno okence.

Za posamezni PREDLOG iz te rubrike velja:
1 - 0 ZACASNI NEZMOZNQST] ZA DELO

Totka se lahko oznali le za zaposlene osebe ali osebe, ki opravljajo gospodarsko ali poklicno
dejavnost kot edini ali glavni poklic. Natanénej$a pojasnila o tem, katere zavarovane osebe so to,
ter v katerih primerih in v kakénih rokih je potrebno podati PREDLOG imenovanemu zdravniku,
vsebuje Navodilo o uresnievanju pravice zavarovancev do zafasne 2adrianosti od dela in do
nadomestila plage, ki ga je izdal Zavod ob uveljavitvi obrazca - POTRDILO O UPRAVICENI
ZADRZANOSTI OD DELA (Obr. BOL).

PREDLOG lahko izpolni le osebni zdravnik zavarovane osebe ali zdravnik, ki ga nadome$¢a. Ce se
oznati to totko, morajo biti na prvi strani obrazca obvezno ustrezno izpolnjena e naslednja
okenca: 1 - IZVAJALEC, 2 - ZDRAVNIK, 3 - ZAVAROVANA OSEBA, 4 - POKLIC, 6 -ZAVEZANEC, 8 -
RAZLOG OBRAVNAVE, 10 - PRVI DAN ZADRZANOSTI, 11 — ODLOCBA (e ne gre 2a prvo
posredovanje PREDLOGA ), 12 - ZADRZANOST OD DELA, 13 - NAPOTEN NA K (&e je bil PREDLOG
Ze posredovan na IK, 14 - INVALIDNOST (¢e je invalidnost zavarovanca fe ugotovljena z dokonéno
oz. pravnomoéno odloébo ZPI1Z-a).

2 — 0 UPRAVICENI ZADRZANOSTI OD DELA ZARADI NEGE

To tolko se lahko oznatli le v primeru, &e nego potrehuje oiji druiinski &lan (zakonec, otrok}
zavarovanca. Natantnej3a pojasnila o tem, v katerih primerih je druiinski ¢lan upraviten do nege
v breme obveznega zdravstvenega zavarovanja in za kak$en tas ter v kak$nih rokih, je potrebno
podati PREDLOG, vsebuje Navodilo o uresnievanju pravice zavarovancev do zafasne zadrianosti
od dela in do nadomestila pla¢, ki ga je izdal Zavod ob uveljavitvi cbrazca - POTRDILA O
UPRAVICENI ZADRZANOSTI OD DELA (Obr. BOL).

Za izpolnitev PREDLOGA po navedeni tocki je pristojen osebni zdravnik zavarovanca, te se nega
nanada na zakonca ali otrokov osebni zdravnik. Ce se oznati to toéko, morajo biti na prvi strani
obvezno ustrezno izpolnjena $e naslednja okenca: 1 - IZVAJALEC, 2 - ZDRAVNIK, 3 - ZAVARO-
VANA OSEBA, 4 - POKLIC, 6 - ZAVEZANEC, 7 - DRUZINSKI CLAN, 8 - RAZLOG OBRAVNAVE, 10 -
PRVI DAN ZADRZANOST! OD DELA, 12 ZADRZANOST OD DELA.

Okence 11 (ODLOCBA ) se izpolni le v primeru, ko zaradi nenadnega poslab3anja zdravstvenega
stanja otroka oziroma v drugih izjemnih primerih zdravnik predlaga nego, ki je daljfa od 15
oziroma 30 delovnih dni.

3 — ZDRAVLIENJE V ZDRAVILISCY, Ki JE NADAUEVANJE BOLNISNICNEGA ZDRAVLIENJA

Za vioiitev PREDLOGA je pristojen zdravnik, ki zavarovano osebo zdravi v belnidnici, za
podaljdanje e odobrenega zdravilikega zdravljenja pa zdravilidki zdravnik. Pravica do zdravililkega
zdravljenja po tej toéki je zavarovanim osebam zagotovljena le ob posebnih pogojih, ki jih doloajo
Pravila. Tovrstno zdravljenje traja do 14 dni, v primerih zdravstvenih stanj, ki do dolotena v Pravilih,
se lahko podalj¥a na skupno najvet 21 dni, e je s tem pritakovati dodatno izbolj$anje funkcionalne
sposobnosti.



Ce se oznadi to totko, morajo biti na prvi strani obvezno ustrezno izpolnjena $e naslednja okenca:
1 - IZVAJALEC, 2 - ZDRAVNIK, 3 - ZAVAROVANA OSEBA, 4 - POKLIC, 6 - ZAVEZANEC (le e se
PREDLOG nana3a na zaposleno zavarovano osebo), 8 - RAZLOG OBRAVNAVE, 9 - NAPOTNICA, 14 -
INVALIDNOST, 15 - BOLNISNICNO ZDRAVLIENJE.

Ce PREDLOG vlaga zdravili$ki zdravnik za podaljianje zdravili$kega zdravijenja, se v okencu 1 -
IZVAJALEC, odtisne ¥ig zdravili¥¢a, okence 15 - BOLNISNICNO ZDRAVLIENJE pa se ne izpolnjuje.

Osebni zdravnik uporabi PREDLOG tudi v primeru, ¢e v skladu z dolotbami Pravil predlaga odlog
ali nadaljevanje prekinjenega zdravilikega zdravljenja. V tem primeru ustrezno izpolni hrbtno
stran PREDLOGA,

4 — ZDRAVUENJE V ZDRAVILISCU, KI NI NADALJEVANJE BOLNISNICNEGA ZDRAVLIENJA

Pravica do zdravilitkega zdravljenja po tej tolki je zavarovanim osebam zagotovljena le ob
pogojih, ki jih doloéajo Pravila. Tovrstno zdravijenje traja do 14 dni (zdravililko zdravljenje na
stacionarni nacin) ali do 10 dni (zdravilitko zdravljenje na ambulantni natin), v primerih
zdravstvenih stanj, ki do doloena v Pravilih pa se lahko podalj$a na skupno najvet¢ 21 dni, fe je s
tem pritakovati dodatno izbolj$anje funkcionalne sposobnosti,

Za vlotitev PREDLOGA je pristojen osebni zdravnik zavarovane osebe. PREDLOG za podaljdanje
zdravilitkega zdravljenja vloZi zdravilidki zdravnik.

Ce se oznati to totko, morajo biti na prvi strani obvezno ustrezno izpoinjena 3e naslednja okenca:
1 - IZVAJALEC, 2 - ZDRAVNIK, 3 - ZAVAROVANA OSEBA, 4 - POKLIC, 6 - ZAVEZANEC (le, Ce se
predlog nana$a na zaposleno zavarovano osebo), 8 - RAZLOG OBRAVNAVE) in 14 - INVALIDNOST.
Ce PREDLOG vlaga zdravilidki zdravnik za podalj3anje zdravililkega zdravljenja, v okence 1 -
IZVAJALEC odtisne ¥ig zdravilid¢a.

Osebni zdravnik uporabi PREDLOG tudi v primeru, ¢e v skladu z dolotbami Pravil predlaga odlog
ali nadaljevanje prekinjenega zdravili{kega zdravljenja. V tem primeru ustrezno izpolni hrbtno
stran PREDLOGA.

5 — O PRAVICI DO ZAHTEVNEJSIH MEDICINSKIH _PRIPOMOCKOV

2a viofitev PREDLOGA je pristojen osebni zdravnik zavarovane osebe ali napotni zdravnik.
Zahtevnejti medicinski pripomoéki so opredeljeni v sklepu Upravnega odbora Zavoda. Ce se
oznaéi to toko, morajo biti na prvi strani obvezno ustrezno izpolnjena $e naslednja okenca: 1 -
IZVAJALEC, 2 — ZDRAVNIK, 3 — ZAVAROVANA OSEBA, 6 — ZAVEZANEC, 8 — RAZLOG OBRAVNAVE, 9
— NAPOTNICA, 14 — INVALIDNOST. Ustrezno morajo biti izpolnjena tudi polja na hrbtni strani
PREDLOGA.

6 — O UPRAVICENOSTI ZAHTEVE PO MEDICINSKEM PRIPOMOCKU PRED IZTEKOM TRAINOSTNE
DOBE

Za vlolitev PREDLOGA je pristojen osebni zdravnik zavarovane osebe ali napotni zdravnik.
PREDLOG se vloii za primer odlotanja o pravici zavarovane osebe do novega medicinskega
pripomotka pred iztekom trajnostne dobe predhodno prejetega. Ce se oznati to totko, morajo
biti na prvi strani obvezno ustrezno izpolnjena 3e naslednja okenca: 1 — JZVAJALEC, 2 -
ZDRAVNIK, 3 — ZAVAROVANA OSEBA, 6 — ZAVEZANEC, 8- RAZLOG OBRAVNAVE, 9 —~ NAPOTNICA,
14 — INVALIDNOST. Ustrezno morajo biti izpolnjena tudi polja na hrbtni strani predloga.




6. ZAVEZANEC

— NAZIV, REGISTRSKA §TEVILKA, DEJAVNOST
Vpide se naziv zavezanca za prijavo (delodajalca, samostojnega zavezanca, ZRSZ), registrsko
$tevilko zavezanca (10-mestna $tevilka) in $ifro dejavnosti (6-mestna $tevilka).

— STEVILO ZAVEZANCEV

V okence se praviloma vpide $tevilko 1. V praksi pa niso redki primeri, da so zavarovanci
zaposleni pri dveh ali ve{ delodajalcih. Ker bo zavarovanec pri vseh svojih delodajalcih moral
izkazati upravitenost do zadrianosti od dela, o ¢emer ga z odlotbo obvesti tudi imenovani
zdravnik, je v okence potrebno vpisati $tevilo zavezancev, ki so upravifenci do navedene
odlotbe . Na hrbtni strani se na mesto za opombe vpife ostale nazive, registrske Stevilke in
dejavnosti zavezancev, ki niso navedeni v okencu 6 - ZAVEZANEC. Podatki o zavezancih za
prispevek, pri katerih je zavarovanec zaposlen izvajalec pridobi iz on-line sistema.

7. DRUZINSKI CLAN

Podatke se izpolnjuje le v primeru, ko je v okencu 7 kot razlog zadrianosti navedena nega
druZinskega ¢lana (razlog 06), spremstvo druiinskega ¢&lana (razlog 09) ali usposabljanje za
rehabilitacijo otroka (razlog 10).

—~  PRIIMEK IN IME
Citljivo se vpise priimek in ime drutinskega &lana, zaradi katerega zdravnik zavarovancu izdaja
PREDLOG.

— DATUM ROJSTVA
Vpide se datum rojstva v obliki DDMMLLLL. Dnevi in meseci do 3tevila 10 se izpolnjujejo z
vodilnimi ni&lami, letnica rojstva pa v celoti (npr.: datum rojstva je 4. junij 1973 - vpide se
04061973). '

— OTROK, ZAKONEC
Oznadi ali vpise se $tevilka 1 ali 2 glede na to, ali se PREDLOG viaga za nego otroka do 7 let
starosti oziroma starejiega otroka ali za nego zakonca.

8. RAZLOG OBRAVNAVE

Oznati se tevilko pred navedbo razloga obravnave, ali se v predvideno okence vpide ustrezna
Stevilka, ki oznaduje razlog obravnave.

9. NAPOTNICA

Podatek se izpolni v primeru:

— ko predlog za odlotitev o medicinskem pripomotku ali o upravitenosti zahteve po
medicinskem pripomocku pred iztekom trajnostne dobe vlaga napotni zdravnik,

— ko predlog za zdravijenje v zdravili¥¢u, ki je nadaljevanje bolni3ni¢nega zdravljenja k
imenovanemu zdravniku naslavija zdravnik, ki zavarovano osebo zdravi v bolni$nici. Vpide se ime
in priimek zdravnika, ki je zavarovani osebi izdal napotnico za bolnidni¢no zdravljenje in $tevilko
izdane napotnice.

10. PRVI DAN ZADRZANOSTI



Vpide se datum, ko se je zavarovana oseba zglasila pri osebnem zdravniku zaradi ugotovitve
utemeljenosti zadrianosti od dela. Le v upravitenih primerih, ki jih dologajo Pravila v XIll/1
poglavju, se izjemoma lahko oceni zavarovantevo zadrianost za nazaj. Utemeljenost zadrZanosti
od dela za najve 3 dni za nazaj ocenjuje osebni zdravnik, o utemeljenosti zadrZanosti za nazaj, ki
je daljsa od 3 dni pa lahko odloti le imenovani zdravnik.

V primeru, da je zavarovanec #e dalj ¢asa zadrZan od dela, vendar zaradi razli¢énih razlogov, je
potrebno za vpis prvega dne zadrfanosti upo3tevati tudi dolodila XIil/11 poglavja Pravil o natinu
seStevanja teh dni. Tako velja:

— (e je zavarovanec Ze dalj tasa neprekinjeno nezmoien za delo in so se v tem ¢éasu pri njem
spreminjale diagnoze ali razlogi od 01 do 05, navedeni v ckencu 8 — RAZLOG OBRAVNAVE, se kot
prvi dan zadrZanosti od dela ves &as v vse izdane PREDLOGE vpiSe datum, ko se je zavarovanec
prvit zglasil pri zdravniku zaradi ugotovitve zaasne nezmoZnosti za delo;

— (e je zavarovanec dalj {asa neprekinjeno zadrian od dela, vendar zaradi razli¢nih raziogov od
06 do 11, se kot prvi dan zadrianosti vpisuje datum nastopa posameznega razloga zadrianosti;

— &e je zavarovanec dalj tasa neprekinjeno zadrian od dela, in sicer najprej zaradi razli¢nih
razlogov od 01 do 05 in nato zaradi razli¢nih razlogov od 06 do 11 {ali obratno, najprej od 06 do
12, nato od 01 do 05), se kot prvi dan zadrianosti vpisuje datum nastopa posameznega razloga
zadrianosti;

— {e je bila zavarovanleva zadrianost od dela prekinjena med zdravljenjem pri razlogih od 01
do 05, se kot prvi dan zadrianosti vpie datum, ko je osebni zdravnik ponovno ugotovil
upraviteno zadrianost od dela. V primeru, da je bil zavarovancu zaradi iste bolezni ali stanja
zakljuen bolnidki staleZ na podlagi odlo¢be imenovanega zdravnika in od izdaje odlotbe 3e ni
poteklo 30 dni, lahko odloéi o ponovni zatasni nezmoZnosti za defo imenovani zdravnik.

11. opbLotsa

—~ ZADRZAN PO ODLOCBI STEVILKA
1z odlotbe se prepise 3tevilka zadeve, pod katero je postopek Ze vodil imenovani zdravnik ali
zdravstvena komisija.

— DO
1z odlotbe se prepie datum, do katerega je imenovani zdravnik v prejinji odlotbi ocenil
utemeljenost zavarovanteve zadrianosti od dela oz. datum, do katerega je zdravstvena
komisija ocenila utemeljenost zavarovanéeve zadrianosti od dela.

12, ZADRZANOST OD DELA

— ZA POLN!I DELOVNI CAS, OD-DO
Vpie se obdobje (datume), ko je po oceni osebnega zdravnika oziroma na podlagi
predhodne odlotbe imenovanega zdravnika ali zdravstvene komisije zavarovanec upraviten
do zadrianosti za polni delovni £as.

— ZA KRAJSI DELOVNI CAS, OD - DO, URNA DNEVNA OBVEZNOST
Vpide se obdobje (datume}, ko je po oceni osebnega zdravnika oziroma na podlagi
predhodne odlo¢be imenovanega zdravnika, zdravstvene komisije ali na podlagi odlotbe
Zavoda RS za zaposlovanje, zavarovanec upraviten do zadrianosti za krajdi delovni Cas od
polnega. Datum se izpide v obliki DDMMI.LLL.

— URNA DNEVNA OBVEZNOST (DOLZAN DELATI UR NA DAN})
Vpide se, koliko ur na dan je v primeru krajiega delovnega €asa od polnega zavarovanec
dolZan delati.

R




— URNA DNEVNA ZADRZANOST (OD TEGA ZADRZAN OD DELA ____ UR NA DAN)
Vpide se, koliko ur na dan je po oceni osebnega zdravnika oz. na podlagi predhodne odlo¢be
imenovanega zdravnika oz. zdravstvene komisije zavarovanec zadrian od dela (npr. 2 uri
zaradi spremstva).

Ce zavarovanec dela pri vet delodajalcih, se v predlog vedno vpife delovni &as, ki ga je
delavec dolian delati pri vseh delodajalcih skupaj.

Krajsi delovni £as je potrebno vedno vpisati pri zavarovancih, ki na podlagi Zakona o starfevskem
varstvu in druZinskih prejemkih delajo polovitni delovni &as, ter prav tako pri invalidih Il. oziroma lll.
kategorije invalidnosti, ki opravljajo delo vsaj s polovico polnega delovnega ¢asa.

13, NAPOTEN NA IK

— NAPOTEN DNE
Vpise se datum, ko je osebni zdravnik ali imenovani zdravnik oz. zdravstvena komisija
odstopila invalidski komisiji ZPIZ predlog in dokumentacijo zaradi ocene stopnje invalidnosti.

— POSTOPEK ZAKLJUCEN
Oznaci se DA, te je postopek pred invalidsko komisijo ZPIZ 2e zakljuen.

14, INVALIDNOST

— INVALID I, IL, lll. KATEGORIJE
Oznati ali vpide se $tevilka 1, 2 ali 3, glede na to, katera kategorija invalidnosti je ugotovljena
pri zavarovancu. Pri invalidu Il. in lil. kategorije je postopek kontan z dokontno odlotbo
organa ll. stopnje ZP1Z-a, pri |. kategoriji invalidnosti pa s pravhomoinostjo odlotbe, to je do
dokondanja sodnega postopka.

15. BOLNISNICNO ZDRAVLIENIE

Vpide se datum, od kdaj je zavarovana oseba na zdravljenju v bolnidnici in datum odpusta
oziroma predvidenega odpusta iz botni3nice.

DRUGO

— DIAGNOZA
Vpite se $ifro diagnoze po MKB, ki je raziog za vloZeni PREDLOG.

V primeru, fe gre 2a dve ali ve¢ zaporednih odsotnosti z dela zaradi iste bolezni ali poSkodbe,
ki ni povezana z delom, do 30 delovnih dni, pa traja v posameznem primeru prekinitev med
eno in drugo odsotnostjo manj kot 10 delovnih dni, je dolZan osebni zdravnik zavarovanca
napotiti k imenovanemu zdravniku. Ta napotitev je moZna za osebe, ki so vkljuene v
obvezno zdravstveno zavarovanje po zavarovalnih podlagah, ki so navedene v 3.1. tolki tega
navodila. V tem primeru se vpiSe trajanjaod ____ do prejinje zatasne nezmoZnosti 2a
delo (pred prekinitvijo).

V primeru, ko je nadomestilo plate v breme delodajalca oziroma samostojnega zavezanca v
primerih nezmoZnosti delavca ali samostojnega zavezanca za delo zaradi njegove bolezni ali
poikodbe, ki ni povezana z delom, in sicer do 30 delovnih dni za posamezno odsotnost z dela,
vendar najve 120 delovnih dni v koledarskem letu, mora osebni zdravnik zavarovanca za



odlo¢anje o nadaljnji zafasni nezmoZnosti za delo napotiti k imenovanemu zdravniku.
Podatek o datumu, do katerega je bilo nadomestilo za 120 delovnih dni izplaano v breme
delodajalca oziroma samostojnega zavezanca, bo osebnemu zdravniku sporoéil zavarovanec.
Ta napotitev je moZna za osebe, ki so vkljutene v obvezno zdravstveno zavarovanje po
zavarovalnih podlagah, ki so navedene v 3.1. to¢ki tega navodila.

ANAMEZA, STATUS, DOSEDANJA TERAPUA
Na kratko se vpide navedene podatke o zavarovani osebi ter PREDLOG imenovanemu
zdravniku za odlio&anje s kratko obrazlozitvijo.

Zdraviliski zdravnik na to mesto vpide razloge, zaradi katerih za zavarovano osebo predlaga
podaljfanje zdravili$kega zdravljenja.

UTEMELITEV PREDLOGA
i1z RUBRIKE 5 (toZki 5 in 6) na kratko se vpie medicinski pripomodek, ki ga zdravnik predlaga
za zavarovano osebo oz. razloge za pridobitev pravice do medicinskega pripomotka pred
iztekom trajnostne dobe.

OPOMBE, PREDLOGI

Vpide se posamezne okoli¢ine, na katere Zeli zdravnik posebej opozoriti imenovanega
zdravnika in tudi predloge npr. o trajanju in obsegu pravic, ki naj se priznajo zavarovani osebi
na podlagi predloga, ipd.

NAMESTITEV NA NEGOVALNI ODDELEK -

Z znakom “X” se oznati ustrezno okence, glede na to, ali je zavarovano osebo v zdravilite
potrebno namestiti v negovalni oddelek, ali take potrebe ni.

Podatek se izpolnjuje le v primeru, ¢e sta v'okencu 5 - ODLOCITEV oznageni $tevilka 3 -
ZDRAVLIENJE V ZDRAVILISCU, KI JE NADALJEVANJE BOLNISNICNEGA ZDRAVLUIENJA ali §tevilka
4 - ZDRAVLIENJE V ZDRAVILISCU, KI NI NADAUEVANIE BOLNI-SNICNEGA ZDRAVLIENJA,

DRUGO

Mesto je namenjeno za zapise dejstev, na katera Zeli zdravnik 3e posebej opozoriti
imenovanega zdravnika (npr. predlog, za koliko ur naj se odobri zaasna zadrianost od dela,
pojasnilo razlogov, zaradi katerih prediaga odlog ali nadaljevanje prekinjenega zdravilikega
zdravljenja...).

PRILOZENA DOKUMENTACUA

Navede se listine, ki jih o zavarovani osebi zdravnik prilaga PREDLOGU. To so npr.
zdravstveni karton, izvidi ipd. K PREDLOGU za odlodanje o pravici iz totke 5 in 6 (iz rubrike
ODLOCITEV), zdravnik prilofi narodilnico za medicinski pripomoéek ali narotilnico za
pripomocek za vid.

KRAJ, DATUM, ZIG, PODPIS ZDRAVNIKA
Vpide se kraj in datum izpolnitve PREDLOGA , odtisne se Zig izvajalca, zdravnik pa se
lastnoro¢no podpise.

1ZJAVA ZAVAROVANE OSEBE

Na oznateno mesto zavarovana oseba vpide naziv zdravilid¢a in datum izpolnitve izjave ter se
lastnorofno podpide le v primeru, {e se PREDLOG nana%a na odlotitev o zdraviliftkem
zdravljenju. To je, &e sta v okencu 5 - ODLOCITEV oznaleni, ali tevilka 3 - ZDRAVUENJE V
ZDRAVILISCU, KI JE NADALIEVANJE BOLNISNICNEGA ZDRAVLIENJA, ali 3tevilka 4 -



ZDRAVLIENJE V ZDRAVILISCU, KI NI NADALIEVANJE BOLNISNIENEGA ZDRAVLUENJA. Potrebna
pojasnila 0 moiZnostih izbora med zdravili$éi iz istovrstnega indikacijskega podrodja
zavarovani osebi nudi osebni zdravnik.

4. Druga navodila

lzvajalci naro¢ajo PREDLOG neposredno pri tiskarju, s katerim ima Z2ZS skienjeno pogodbo o tiskanju
in distribuciji obrazcev in listin za uresnitevanje obveznega zdravstvenega zavarovanja.

Z dnem pricetka veljave tega navodila preneha veljati Navodilo za uvedbo postopkov pri imenovanih
zdravnikih Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije, §t. 1902-1/1-02 z dne 06. 12. 2002.

To Navodilo pritne veljati naslednji dan po objavi na spletni strani Zavoda, razen v primerih
ugotavljanja izbranega osebnega zdravnika, ko gre pri zatasni nezmoinosti za delo samostojnega
zavezanca za dve ali ve zaporednih odsotnosti z dela zaradi iste bolezni ali podkodbe, ki ni povezana
z delom, do 30 delovnih dni, pa traja v posameznem primeru prekinitev med eno in drugo
odsotnostjo manj kot 10 delovnih dni (t.i. recidiv), oziroma ko gre pri samostojnemu zavezancu za
zatasno nezmoinost, dalj$o od 120 dni v posameznem koledarskem letu, kar pritne veljati s 1. 1.
2017.

Stevilka: 0072-27/2016-DI/1
Datum: 14.11. 2016

V. d. generalnega direktorja
Marjan Suelj,_uaiv:dipl. psih.
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