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ZADEVA: OKROZNICA MP §t. 7/2025 — Spremembe pri medicinskih pripomoékih z
dnem 20. 12. 2025 in 3. 2. 2026

V Uradnem listu Republike Slovenije $t. 102/25 sta bili dne 5. 12. 2025 objavljeni noveli Pravil
obveznega zdravstvenega zavarovanja in Sklepa o zdravstvenih stanjih in drugih pogojih za
upravic¢enost do medicinskih pripomockov iz obveznega zdravstvenega zavarovanja.

Navedena akta zacneta veljati z dnem 20. 12. 2025, nekatere dolocCbe, ki se nanasajo na
medicinske pripomocke (v nadaljevanju: MP), pa se zacnejo uporabljati dne 3. 2. 2026.

Po pomembnejsih vsebinskih sklopih gre za spremembe o0z. novosti pri naslednjih MP:

- MP pri sladkorni bolezni, s poudarkom na Siritvi pravic do diagnosti¢nih trakov za
merjenje glukoze v krvi ter drugih MP za sladkorne bolnike tip 2, ki niso na inzulinu,

- MP za dovajanje kisika (npr. nova pravica do koncentratorja kisika — prenosnega),

- nova pravica — novi vrsti ortoz za prsni kos in glavo,

- nova pravica — elektronska stacionarna lupa,

- nova pravica —delna prsna proteza,

- spremembe trajnostnih dob — proteze za zgornji ud, proteze za stopala, ortopedska
Cevlja po Scheinu,

- spremembe pri popravilih in prilagoditvah za proteze udov (pomembno predvsem za
dobavitelje),

- spremembe pooblastil za predpisovanje na narocilnico — moznost predpisa zahtevnejsih
blazin proti prelezaninam za posteljo s strani izbranega osebnega zdravnika (pomembno
predvsem za osebne zdravnike).

V nadaljevanju Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije (v nadaljevanju: ZZZS) sporoca,
katere konkretne bodo novosti oz. spremembe glede MP, lo¢eno po navedenih datumih.

Dobavitelji morajo za vse navedene nove MP njihovo zagotavljanje urediti s sklenitvijo aneksa
z 722S.

1. SPREMEMBE PRI MP OD 20. 12. 2025

1.1. MP pri sladkorni bolezni

Ena najpomembnejsih novosti je Siritev pravice do aparata za dolocanje glukoze v krvi in
posledi¢no pravice do diagnosticnih trakovih za dolo¢anje glukoze v krvi (v nadaljevanju: DT)



ter drugih MP povezanih z uporabo aparata in DT (proZilne naprave in lancet). Do navedenih MP
so po novem upravicene tudi druge zavarovane osebe, ki imajo sladkorno bolezen tipa 2, in niso
na inzulinu ter osebe po transplantaciji doloCenih organov. V teh primerih bodo zavarovane
osebe upravi¢ene do najve¢ 150 DT trakov na leto. Aparat za dolocanje glukoze v krvi lahko
glede na trenutno veljavno ureditev predpise le zdravnik specialist, v bodoce pa je predvideno,
da se bo pooblastilo za predpis preneslo tudi na izbranega osebnega zdravnika.

Spremenjeno zdravstveno stanje in drugi pogoji za upravi¢enost do aparata za dolocanje glukoze
v krvi se glasijo:

»Zavarovana oseba s sladkorno boleznijo, ki aktivno sodeluje pri zdravljenju in je usposobljena za izvajanje
samokontrole in samo-vodenja.

Zavarovana oseba po transplantaciji jeter, ledvic, pljuc, srca ali trebusne slinavke, ki aktivno sodeluje pri
zdravljenju in je usposobljena za izvajanje samokontrole in samo-vodenja.

Zavarovana oseba s prirojeno ali pridobljeno motnjo presnove, ki ima za posledico hiperinzulinemijo, ta
pa hipoglikemijo, ¢e aktivno sodeluje pri zdravljenju in je usposobljena za izvajanje samokontrole in samo-
vodenja.«.

Ob tem pri DT ni veC s pravili dolo¢eno njihovo Stevilo kosov (Stiri oz. 8 kosov na dan) za
kategorijo zavarovanih oseb, ki so¢asno uporabljajo aparat za dolocanje glukoze v krvi in sistem
za merjenje glukoze v medceli¢nini — zahtevni. Po novem bo za to kategorijo zavarovanih oseb
Stevilo kosov DT dolodil pooblasceni zdravnik v skladu s strokovno doktrino glede na zdravstveno
stanje zavarovane osebe. Se vedno pa so omejitve pri predpisovanju DT za primere zavarovanih
oseb, ki uporabljajo navaden sistem za merjenje glukoze v krvi.

1.2. Spremembe pri MP za dovajanje kisika

Dosedanji koncentrator kisika se preimenuje, tako da ima naziv koncentrator kisika —
stacionarni. Spremeni se tudi najdaljSe moZno obdobje izposoje, ki je po novem (skrajSano s 6
na) 5 let.

Doloc¢a se nova pravica do koncentratorja kisika — prenosnega, ki ga bo lahko predpisoval
zdravnik specialist, ¢e bo zavarovana oseba izpolnjevala dolocena zdravstvena stanja in druge

pogoje.

Do tega MP bo v dolocenih primerih upravi¢ena zavarovana oseba, ki ima pravico tudi do
koncentratorja kisika — stacionarnega. Trajnostna doba in rezim izposoje za ta MP sta enaka kot
za koncentrator kisika — stacionarni.

Namesto dosedanje pravice do najema in polnjenja kisikove jeklenke se doloci nov MP sistem za
uporabo kisikove jeklenke. Lahko ga bo predpisal zdravnik specialist (najdaljSi moZni cas
izposoje 2 leti).

Sistem za dovajanje tekocega kisika do 5 [/min se preimenuje in se po novem glasi sistem za
dovajanje tekocega kisika do vkljuéno 5 I/min, ob tem se podaljsa najdaljSe moZno obdobje
izposoje od 1 na 2 leti.

Pri sistemu za dovajanje tekoéega kisika nad 5 I/min se podalj$a najdaljse moZno obdobje
izposoje od 1 na 2 leti.



Za vse navedene MP za dovajanje kisika so spremenjena tudi zdravstvena stanja in drugi pogoiji,
kot so razvidni iz spodnje povezave na spremenjeni sklep o zdravstvenih stanjih.

1.3. Ortopedski c¢evelj po Scheinu

Ortopedska Cevlja po Schejnu (desni, levi) se preimenujeta, tako da se naziv po novem glasita
ortopedski cevelj po Scheinu (desni, levi), ob tem pa se pri tem MP skrajsa doba trajanja z 1 leta
na 180 dni. SkrajSana doba trajanja velja tudi za Ze prejete MP. Novost pri tem MP je Se, da v
primerih, ko zavarovana oseba pred iztekom obdobja 180 dni potrebuje nove Cevlje, ni potrebna
predhodna odobritev ZZZS (izdaja odlocbe), ampak si lahko zavarovana oseba takoj po izdaji
nove narocilnice s strani zdravnika specialista zagotovi nove Cevlje pri dobavitelju.

1.3. Proteze udov — skrajSanje trajnostne dobe

Pri protezah za zgornji ud za odrasle se skrajsuje trajnostna doba, in sicer z 48 na 36 mesecev.
Nova trajnostna doba velja tudi za Ze prejete take proteze.

Pri protezah za stopalo za odrasle se skrajsuje trajnostna doba, in sicer z 48 na 24 mesecev.
Nova trajnostna doba velja tudi za Ze prejete take proteze.

1.4. Popravila in prilagoditev proteze uda

eviee

deleZ odobrene vrednosti popravil oz. prilagoditev. Po novem je tudi za proteze udov doloceno
(enako kot velja za druge MP, ki se popravljajo oz. prilagajajo), da se popravljajo v skupni visini
najvec¢ 50 % vrednosti prejetega MP in da se prilagajajo do enakih deleZev, kot po novem velja
za druge MP.

1.5. Spremembe prilagoditev MP

Na novo je doloceno, da je pri MP, ki se prilagajajo, omogocena prilagoditev v deleZzu do 80 %
(doslej je bila 50 %) vrednosti MP, Ce se ta uveljavlja vsaj dve leti pred iztekom trajnostne dobe
MP. V ostalih primerih najvi$ja vrednost prilagoditve ostaja 50 % vrednosti MP.

1.6. Prenos pooblastil za predpisovanje MP pri zahtevni blazini za posteljo

Pri zahtevni blazini za posteljo se prenasa pooblastilo za predpis na narocilnico od napotnega
zdravnika na osebnega zdravnika (razen osebnega zobozdravnika).

2. SPREMEMBE PRI MP OD 3. 2. 2026

2.1. Spremembe pri ortozah

Kot nova pravica se doloci korekcijska ortoza za prsni kos — individualno izdelana. Zdravstveno
stanje in drugi pogoji zanjo so doloceni sledece:



»Zavarovana oseba, motivirana za noSenje ortoze, do zakljuCene rasti (kostna starost) z deformacijo
prsnega kosa, ki je moteca in je vsaj 2 cm nad ravnjo stene prsnega kosa, kar je izmerjeno s 3D posnetkom
(scan) prsnega kosa, pri cemer je prsni kos Se dovolj prozen, da je preoblikovanje mozno pric¢akovati.«

Kot nova pravica se doloci ortoza za oblikovanje glave — individualno izdelana. Zdravstveno
stanje in drugi pogoji zanjo so doloceni sledece:

»Otroci s hudo asimetricno deformacijo lobanje ali enakovredno prizadetostjo, e se z uporabo ortoze
pri¢akuje ustrezno preoblikovanje in je zagotovljeno skrbno namescanje ortoze.«.

Trajnostna doba obeh navedenih ortoz je dve leti. Predpisovali jo bodo poimensko doloceni
zdravniki specialisti — to bo naknadno doloceno s posebnim sklepom generalnega direktorja
Z725.

Preimenujejo se vse vakuumske opornice za stopalo (kratke in dolge, leve in desne) in izravnalni
podplat zanje, tako da bodo po novem z nazivi anatomska samoprilagodljiva stabilna opornica

oz. anatomska samoprilagodljiva trdno stabilna opornica (leva in desna).

2.2. Delna prsha proteza in ortopedski nedréek

Kot nova pravica se doloci delna prsna proteza. Zdravstveno stanje in drugi pogoji zanjo so
doloceni sledece: »Stanje po delni amputaciji dojke, brez kirurdke rekonstrukcije dojke.«. Trajnostna
doba teh protez bo 12 mesecev. Predpisovali jo bodo osebni zdravniki druZinske medicine.

Do zacasne prsne proteze (leva in desna) so po novem upravi¢ene tudi zavarovane osebe po
delni amputaciji dojke, kot tudi do ortopedskega nedrcka za prsno protezo, e oseba uporablja
delno prsno protezo.

2.3. Stacionarna elektronska lupa

Dolodi se pravica do novega MP, stacionarne elektronske lupe. Zdravstveno stanje in drugi
pogoji zanjo so doloceni sledece: »Zavarovana oseba z izgubo vida iz 1., 2., 3. ali 4. kategorije po
definiciji slepote in slabovidnosti, ¢e je po zakljuCeni celoviti rehabilitaciji slepih in slabovidnih
usposobljena za delo s to lupo.«. Trajnostna doba teh lup bo 7 let. Predpisovali jo bodo napotni
zdravniki specialisti centra za celovito rehabilitacijo slepih in slabovidnih Ocesne klinike UKC
Ljubljana.

2.4. Povecevalno steklo

Naziv MP povecevalno steklo — lupa se spremeni, tako da bo nov naziv povecevalno steklo.

3. Povezave
Prilagamo povezave na akta:
- Novela pravil 0ZZ
- Novela Sklepa o zdravstvenih stanjih in drugih pogojih za MP




Lepo pozdravljeni,

Pripravil:
Roman Kimovec

V vednost:
- Obmoc¢nim enotam ZZZS
- ZZZS OE, Oddelkom za izvajanje 0ZZ
- ZZ7S OE, Oddelkom imenovanih zdravnikov

mag. Ana Vodicar
vodja podrodja |
podrocje za odlocanje o pravicah
in za medicinske pripomocke
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