
Obvezno zdravstveno 
zavarovanje študentov

Informacija za zavarovane osebe



Zavarovanje je pol zdravja 
Vsak študent v Sloveniji mora imeti urejeno zdra-
vstveno zavarovanje, saj to omogoča dostop do 
zdravnikov in drugih pravic po zakonu.

Če imaš urejeno obvezno zdravstveno zavarova-
nje (OZZ), imaš pravico do pregleda, zdravljenja, re-
habilitacije, zdravil, medicinskih pripomočkov, pre-
ventivnih pregledov, zdraviliškega zdravljenja idr.

Osebnega družinskega zdravnika, zobozdravnika, 
ginekologa in tudi specialista si izbereš sam, pri 
čemer OZZ krije stroške le pri izvajalcih s pogodbo 
z ZZZS. Če  študiraš zunaj domačega kraja, si zdrav-
nika izberi tam, nujno pomoč pa lahko vedno dobiš 
tudi doma. 

Urejenost zavarovanja
Kot študent do dopolnjenih 26 let si ob vpisu na fa-
kulteto samodejno vključen v obvezno zdravstveno 

zavarovanje preko staršev kot 
družinski član – otrok, če ima-

jo starši urejeno OZZ in 
če sam nisi zaposlen 

ali prijavljen kot iska-
lec zaposlitve itd. 

Če ZZZS nima po-
datka o šolanju, 
nimaš urejene-
ga obveznega 
zdravstvenega 
zavarovanja in 
ne moreš uve-
ljavljati pravic. 

 Preveri zavarovanje
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Podatek o šolanju na višji ali visoki šoli v Sloveniji 
pridobi ZZZS iz uradnih evidenc.

Zato še posebej ob začetku študijskega leta preveri, ali 
imaš zavarovanje urejeno. 

Če zavarovanja nimaš urejenega, na svoji fakulteti pre-
veri, ali je bil podatek o tvojem šolanju posredovan v 
uradno evidenco.

Kaj pa tujina?
Če se odpravljaš na študij, izmenjavo ali počitnice v tuji-
no, pravočasno poskrbi za zdravstveno zavarovanje.

Vsaj štiri delovne dni pred potovanjem v države EU, EGP, 
Švico, Združeno kraljestvo ter nekatere države Zahodne-
ga Balkana (Bosna in Hercegovina, Črna 
gora, R. Severna Makedonija in R. Srbi-
ja) naroči brezplačno evropsko kartico 
zdravstvenega zavarovanja. Z njo lahko 
med začasnim bivanjem v tujini uve-
ljaviš nujno zdravljenje in nujno medi-
cinsko pomoč v javnih ustanovah teh 
držav. V državah v EU, EGP, Švici in ZK 
kartica krije tudi potrebne zdravstvene 
storitve.

Tudi med šolanjem v tujini je študent do 26. leta 
lahko zavarovan kot družinski član – otrok. Starši 
morajo na ZZZS oddati obrazec M-DČ in potrdilo 
o šolanju v tujini (za vsako študijsko leto po do-
polnjenem 18. letu in do dopolnjenega 26. leta).

Za države, kjer evropska kartica ne velja (npr. ZDA, 
Kanada, Turčija), svetujemo, da skleneš komer-
cialno zdravstveno zavarovanje z asistenco v 
tujini, ki krije stroške tudi pri izbranih zasebnih 
zdravnikih izven javne mreže, prevoz v do-
movino idr. Takšno zavarovanje pripo-
ročamo tudi ob načrtovanju bolj 
tveganih dejavnostih.

Naroči  
evropsko  

kartico



Preventiva – zdaj skrbim za zdravje 
Študentska leta so idealen čas, da poskrbiš za svoje 
zdravje – še preden se pojavijo težave.

V prvem letniku študija (ali v 1. letniku podiplom-
skega oz. 4. letniku enovitega magistrskega študija) 
imaš možnost opraviti sistematični preventivni pre-
gled, kjer preveriš svoje splošno zdravstveno stanje in 
pravočasno odkriješ morebitne dejavnike tveganja za 
bolezni.

Preventivno zdravstveno varstvo za študente vključu-
je:

	• redne in namenske preventivne preglede,
	• vzgojo za zdravje,
	• obravnave za krepitev zdravja.

Če delam preko servisa
Kadar kot študent opravljaš delo preko študentske-
ga servisa, si zavarovan tudi za poškodbo pri delu in 
poklicno bolezen. Prispevek za to zavarovanje plačuje 
delodajalec zaradi dodatnih tveganj, ki nastanejo pri 
opravljanju dela.



Nisem več študent. Kaj pa zdaj?
Ko zaključiš študij ali izgubiš status študenta, ne iz-
polnjuješ več pogojev za zavarovanje kot družin-
ski član – otrok. Zato si moraš obvezno zdravstveno 
zavarovanje urediti na drug način:

	• Če se zaposliš, te v zavarovanje prijavi deloda-
jalec.

	• Če izpolnjuješ pogoje za denarno socialno 
pomoč, se oglasi na centru za socialno delo, kjer 
te bodo prijavili v zavarovanje in krili prispevek.

	• Če ne izpolnjuješ pogojev za nobeno drugo 
obliko zavarovanja in imaš stalno prebivališ-
če v Sloveniji, se vključiš kot oseba brez druge 
podlage za zavarovanje (20. 
točka 15. člena ZZVZZ). Prija-
viš se na ZZZS in sam plačuješ 
prispevek, ki znaša 35,68 € na 
mesec (podatek za leto 2025). 
Kot samoplačnik moraš porav-
nati tudi obvezni zdravstveni 
prispevek, ki znaša 37,17 € 
mesečno (v 2025).

Kategorije  
zavarovanih 

oseb
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Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije 

Kontaktni  
center ZZZS 

01 30 77 300

Vsebina zloženke je informativne narave. 
Za več informacij glejte spletno stran www.zzzs.si in 
pravne podlage, ki opredeljujejo pravice in postopke 
pri uveljavljanju pravic zavarovanih oseb v zdravstve-
ni dejavnosti:
•	 Pravila obveznega zdravstvenega zavarovanja (Ura-

dni list RS št. 30/2003 – uradno prečiščeno besedilo 
s spremembami in dopolnitvami),

•	 Zakon o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem za-
varovanju (ZZVZZ, Uradni list RS št. 72//2006 – ura-
dno prečiščeno besedilo s spremembami in dopol-
nitvami).

Kartica zdravstvenega 
zavarovanja
Vedno, ko greš k zdravniku ali uveljavljaš zdravstve-
no storitev, moraš imeti s seboj kartico zdra-
vstvenega zavarovanja ali biometrično osebno 
izkaznico.

Brez nje te bodo oskrbeli le v nujnih primerih.

Dodatne informacije
Spletna stran in/ali pogovor z 
virtualnim asistentom 




